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Le magazine Co6té Golf est en approche de ses 25 ans qu'il atteindra l'année
prochaine.

Son 39° numéro que vous tenez en main, vous fera patienter jusque-Ia,
nous l'espérons.

Interview qui nous tenait a coeur, Emile Ntamack nous a fait le bonheur
de nous accompagner dans cette nouvelle édition. « Un des plus éminents
personnages de la galaxie Rouge et Noir aux exploits et a la gentillesse
légendaires », comme le présente notre rédacteur en chef, Christophe
Ochnicki qui I'a rencontré mi-mai dernier accompagné du photographe
Fabrice CONTRASTIN  Jean-Marc Ricome.

Editeur du magazine

Cote Golf Nous ne pouvions pas non plus ne pas suivre les premiers pas du

Toulousain Clément Charmasson sur le DP World Tour, le circuit de I'élite
européenne ot il vient d'accéder pour cette saison 2026, dans sa 3° année pro seulement.

La présidente Véronique Branover nous a précisé les orientations de la politique de la Ligue et nous
avons aussi mis l'accent dans ce numéro sur les actions de différentes de ses commissions. Comme
nous avons souhaité également ouvrir un espace sur l'actualité des clubs régionaux.

Nous avons tenu a présenter aussi le projet de création d’'un nouveau golf catalan a Villeneuve-
de-la-Raho, aux portes de Perpignan, et dont la premiére pierre symbolique vient détre posée. Un
projet ambitieux daménagement et d'attractivité du territoire comprenant un golf, un programme
immobilier, la vente de terrains et un hotel 4*.

Comme a l'accoutumée, privilégiant une destination hors d’Occitanie pour varier les plaisirs, un trés
beau sujet tourisme vous ménera cette fois au bord de I'Atlantique, a La Baule ol s’étend un golf
absolument exceptionnel.

Excellente lecture et bon golf & toutes et tous! 99
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Présidente \

SOYONS
SOLIDAIRES
LES UNS AVEC
LES AUTRES

Dans sa 6° année a la téte de l'instance régionale,
interview de mi-second mandat de la dirigeante T —
de la Ligue.

par Christophe Ochnicki




Quel bilan avez-vous tiré de la saison
20257

L'année 2025 s’est déroulée conformément
aux engagements pris par le comité direc-
teur pour la mandature 2024-2028. Les
actions de la Ligue sont déterminées par un
engagement constant au service des clubs.
Et malgré un contexte parfois complexe tant
sur le plan environnemental quéconomique.

Sur quelle organisation reposent les
actions de la Ligue?

Pour déployer ses actions, la Ligue peut
s‘appuyer sur les comités départementaux,
les salariés, les bénévoles, chacun jouant un
role important pour faire vivre notre sport et
accompagner son développement.

Justement, comment se porte le dévelop-
pement du golf en Occitanie?
Concernant le développement de la pratique,
l'année 2025 en Occitanie a marqué une trés
légere augmentation du nombre de prati-
quants avec 36 520 licenciés. Mais nous
devons faire le constat du vieillissement de
notre public de golfeurs et constater aussi
malheureusement que nous perdons des
jeunes. Nous savons bien que le modéle
économique des clubs repose principale-
ment sur la population active et les retraités.
Beaucoup d’entre eux ont mis en place des
actions spécifiques, une communication
adaptée. Les initiations sont une démarche
qui participe a la découverte de notre sport et
au renouvellement de la population de joueur,
comme le golf scolaire aussi dailleurs. De son
coOté, la Ligue doit poursuivre ses actions en
direction des plus jeunes en lien étroit avec les
clubs et leurs écoles de golf.

Quel regard portez-vous sur l'activité
sportive de la saison derniére ?

Elle a été soutenue, comme tous les ans, a
travers l'organisation de plus de 70 compé-

titions dans toute I'Occitanie, compétitions
par équipes, individuelles, jeunes... Et avec
souvent de trés beaux résultats dont nous
pouvons étre fiers. Et une autre de nos
fiertés, c’est la 3e édition a venir de notre
Grand Prix Paragolf, les 10 et Il octobre
prochains, en collaboration avec le UGOLF
de La Ramée! A chaque fois, c’est un plaisir
immense que daccueillir tous ces sportifs.
Les bénévoles sont nombreux, des amitiés
se sont créées, c'est formidable.

Comment se sont comportés les jeunes
du groupe régional ?

Les jeunes du groupe régional ont obtenu
de belles places lors de championnats
importants. Notre présence a leurs cotés est
constante. Lorganisation de stages, l'accom-
pagnement lors de Grands Prix, telles sont
aussi les missions de la commission Sportive
et de I'équipe technique régionale. Participer
dés le plus jeune age aux trophées et autres
compétitions organisées par la Ligue et la
Fédération est un bon moyen pour atteindre
un bon niveau et réaliser ses réves.

La transition écologique est un dossier
chaud, c’est le cas de le dire. Comment la
Ligue lappréhende-t-il?

La transition écologique est I'un des sujets
les plus importants et stratégiques pour
l'avenir de notre filiére. La gestion raisonnée
de I'eau est une priorité absolue. La Fédéra-
tion poursuit son accompagnement des
clubs afin de favoriser les bonnes pratiques.
Ces efforts sont indispensables pour la
pérennité de notre sport. Si nous pouvons
constater des avancées positives dans I'uti-
lisation par les clubs de la Platform.Golf,
nous mesurons tout de méme I'ampleur
des efforts encore a fournir pour que 100 %
des clubs y soient connectés et a jour. Cette
démarche est d’'une importance capitale. Elle
permettra de valoriser nos efforts au niveau

national et de les porter efficacement auprés
de I'Etat et de ses différents ministéres.

Comment les clubs réagissent-ils ?

Dans un cadre réglementaire exigeant,
les clubs poursuivent leur adaptation en
matiére d’entretien durable des parcours.
Le programme Golf pour la biodiversité
de la ffgolf avec ses labels les intéresse. Il
participe a une amélioration de I'image de
notre filiere. Un certain nombre de clubs ont
déja obtenu un label, dautres ont engagé la
démarche.

La commission Golf Santé est sur tous
les fronts aussi, n'est-ce pas ?

Elle est en effet trés active et s'investit dans
divers dossiers de grande importance aussi:
présence de défibrillateur dans les golfs,
formation Foudre et Golf, Antidopage et
Golf, étude médicale sur les bienfaits du golf
sur des publics cibles, ados suivis en milieu
hospitalier, maladie de Parkinson...

Quel message souhaitez-vous faire
passer pour terminer ?

En conclusion si vous voulez, si les défis
a venir sont nombreux, c’est collective-
ment que nous ferons face et les reléverons.
Soyons solidaires les uns avec les autres et
poursuivons nos engagements !
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LIGU'ACTUS

TRANSITION ECOLOGIQUE

Depuis plusieurs années, la Ligue de Golf Occitanie et ses clubs déclinent les 3 axes
stratégiques de la Fédération pour la survie et le développement de la filiere Golf, a I'aulne
du changement climatique et de la multiplication des contraintes Iégales et sociétales.

LA GESTION DURABLE DE L’EAU

«Lapplication nationale Platform.Golf
développée et déployée par la ffgolf permet aux
golfs de rendre transparentes leur consommation
et utilisation tant pour leau, que pour les intrants.
Elle va remplacer d'ici la fin de lannée les relevés
papier obligatoires en cas de controles de la police
de UEau. Depuis plusieurs années, la FFGolf et la
Ligue encouragent la participation d’un repré-
sentant de la filiére aux Comités des usagers de
leau de chaque département. Objectifs: faire
partie des échanges, veille en période dalerte ou
de crise, pédagogie retour vers la filiére et auprés
des autres instances sur les réelles pratiques,
usages et contraintes des Golfs. 7 départements
d’Occitanie sont déja représentés ou sont en
cours d'intégration en région Occitanie», expose
Caroline Bosq, référente Transition Ecologique
de la Ligue, épaulée par Véronique Branover,
présidente de la Ligue et par Fabien Soussirac,
directeur du Golf Club de Toulouse et Jean-Luc
Brumont de I'AS Stade Toulousain Golf, tous
deux membres du Bureau de la Ligue.

Dans tous les cas, les initiatives devraient se
multiplier ces prochaines années dans les
projets d'amélioration des systémes d’arro-

4

sage, ou de REUT, avec ou sans support
financier des Agences de I'Eau Adour Garonne
ou Rhone Méditerranée Corse, ainsi que dans
la culture test de différentes variétés de gazon
résistant a la sécheresse tel que le bermuda
grass comme expérimenté par le Golf de
Montpellier Massane.

LA LABELLISATION DES CLUBS

La prise en compte et le développement de
la biodiversité a motivé en France une vaste
campagne de labellisations Or, Argent ou
Bronze (en partenariat avec le Muséum
National d’histoire naturelle, et avec une
structure naturaliste locale en soutien des
golfs). En 2025, 16 golfs d’Occitanie étaient
engagés dans cette démarche, dont Il déja
labellisés. Résultat, 8 golfs ont le label Bronze
et 3 I'’Argent. Les niveaux Argent et Or sont
logiquement beaucoup plus exigeants en
termes d’investissements pour les plans
d’actions et dans la sensibilisation de tous
les acteurs (golfeurs, fournisseurs, recyclage,
mécanisation...). En 2026, si I'Eco golf d’Ariege,
déja label Argent, projette de conquérir I'Or,
Nimes Campagne est en cours de validation du
label Argent et Vieille Toulouse, va investir a
nouveau pour renouveler aprés 5 ans ce niveau
dexigence pour la Biodiversité.

®

WIVEAL BRONZE

¢ &

JournéeTransition Ecologique Ligue du 19 Marsydernier, au golf desdMassanés
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VERS LE ZERO PHYTO POUR
L’ENTRETIEN DES PARCOURS

La Loi Labbé entrée en vigueur s’applique
a tous les terrains de sport engazonnés. La
ffgolf a obtenu une dérogation de traite-
ment chimique pour 6 usages spécifiques
sur les greens, en I'absence aujourd’hui
d’aucune solution biologique. Une déroga-
tion requestionnée tous les 6 mois en
considérant notamment les rapports de
I'application Platform.Golf . D’autre part, la
ffgolf et TAGREF ont lancé des projets de
recherche et une fondation pour trouver des
solutions biologiques. Certains golfs d’Occi-
tanie y sont associés comme Palmola pour
des essais de plantations variétales.

«La sensibilisation des golfeurs et notam-
ment des futurs golfeurs au sein des Ecoles
de Golf est primordiale. Beaucoup de golfs
s’y emploient car il faut changer cette image
du golf «aux fairways toujours verts et sans
une paquerette ou un tréfle». Les enseignants
s’impliquent aussi de plus en plus. Organi-
sation de compétitions pour la biodiversité,
journées pédagogiques et ludiques, les initia-
tives fleurissent sur ce théme dans les golfs,
soutenues et valorisées par la Ligue. Seule
la pédagogie changera 'image des « golfs
pollueurs » en «golfs protecteurs » ! », est
convaincue Caroline Bosq.

Trasifnn viss be Sermide G

HOFILOM AESDAT

BANTEEE



L’activité sportive des jeunes porte la vitalité et les espérances des
Ligues. Une fois encore celle d’Occitanie a montré en ce domaine ses

réelles capacités sur bien des terrains occitans mais aussi extérieurs et
internationaux. Les fruits d’un travail organisé et régulier.

Serge Clavel, vice-président de la Ligue et
responsable de la commission Sportive
depuis 2021 est accompagné dans sa
mission de Fabien Soussirac et de Benoit
Clérici coordonnateur du Groupe Régional
et responsable UIO/UI2. Quatre référents
techniques expérimentés et non des moindres
interviennent aussi: Karine Mathiot, Chris-
tophe Berthelot, llya Goroneskoul et Nicolas
Belliot. Il ne fait aucun doute que toute
cette équipe a été trés satisfaite en 2025 de
voir le Toulousain et la Toulousaine Batiste
Chesneau et Jurilayci Kardasik intégrer
un Centre National de Performance ffgolf,
le premier au Golf National et la seconde
a Terre Blanche. Jurilayci a aussi remporté
au passage les Internationaux de Belgique
et le GP] Majeur d’Evian! Immense perfor-
mance encore aussi de Lily Reitter, victorieuse
cette fois du prestigieux R&A Girls Amateur
Championship! Gabriel Beaudet (Toulouse)
a remporté pour sa part les Internationaux
du Portugal et Artyom Becerra (Foncaude)
a décroché 5 Grand Prix Jeunes se propul-
sant parmi les tout meilleurs Francais de
sa catégorie. En 2025, la Ligue aura aussi
organisé pour les jeunes 7 Grands Prix dont
un UI2 sur 9 trous, | finale qualificative au
CF] et Championnat de Ligue, et 6 étapes
du Trophées de Ligue UlO. Des épreuves
drainant a chaque fois plus de 100 partici-
pants voire davantage.

« Les conditions météo n'ont pas du tout été
favorables pour la pratique de notre sport

PARAGOLF

en ce début d'année 2026. On retrouve en ce
mi-printemps notre rythme de croisiére. En
ligne de mire, nous avons les championnats de
France au Golf du Gouverneur fin juillet. Notre
ambition est que nos jeunes aillent le plus loin
possible dans l'espoir aussi que nous décro-
chions au moins un titre. Notre participation
aux traditionnels Interligues UI2, fin octobre
au Golf National, nous mobilise aussi. Il y a
toujours eu beaucoup d’émulation et une belle
rivalité entre les régions, toutes présentes a
cette occasion. Un dernier mot pour dire que la
mise en place d’interventions de la commission
Médicale de la Ligue lors de rassemblements se
révéle comme nous nous y attendions vraiment
trés utile et instructive pour nos jeunes, sensi-
bilisés a différents aspects importants de notre
sport», résume Serge Clavel.

qolf
ANIE

-

8Serge Clavel, reposnsable de la
Bommission Sportive de la Ligue

«Le 2° Grand Prix Paragolf d’Occitanie,
disputé en stroke play brut, pour la I° série,
les 4 et 5 octobre 2025 au UGOLF Toulouse
La Ramée, a offert un spectacle sportif de
haut niveau. Julien Mouchet (Seignosse) s’est
imposé grdce a une grande régularité devant
Vincent Helly (Moliets) et Christophe Leroy
(Fleuray Amboise). L'Occitan Didier Fichou
a pris pour sa part une belle 4° place. Sur
un parcours exigeant, les meilleurs joueurs
titulaires du WR4GD Pass ont démontré
tout le potentiel du paragolf de compétition.
Inscrite au Circuit National Paragolf, l'épreuve

ffgolf”™ INTERLIGUES U12 2025

ffgolf %
SCORES DUALTF

m l'IIlI'I'M'N'E

S DE FRANCE
llE LA LOIRE
TANIE
I.M

+
E "l DE LOTRE
10F *

La 3¢ édition du Grand Prix Paragolf d’Occitanie fixée aux 10 et 11
octobre prochains au UGOLF Toulouse La Ramée, son jardin.

confirme la montée en puissance du niveau de
jeu et Uexcellence des athlétes engagés. Notez
tous sa 3 édition qui se déroulera les 10 et I1
octobre 2026, toujours au UGOLF Toulouse
La Ramée, fidéle a ce rendez-vous. Et nous
vous attendons nombreux pour soutenir les
paragolfeurs venus de toute la France ! »,
ont retracé et invitent Boris Beauvillain,
le nouveau référent Paragolf nommé a la
Ligue en début d’année et Alexandra Cordon,
permanente de la Ligue.

paragolf@liguegolfoccitanie.org
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GOLF SANTE

LIGU'ACTUS

Tour d’horizon de I’actualité de la Commission Médicale Régionale (CMR) avec le Professeur
Michelle Génestal a sa direction.

Quelle synthése pouvez-vous faire de la
premiére année d’activité de la commis-
sion Médicale Régionale (CMR) que vous
avez installée et que vous dirigez?

Conformément aux statuts de la Fédération
Francaise de Golf (ffgolf), la CMR fonctionne
comme un relais entre la Commission
Médicale (COMED) de la ffgolf d’une part,
et d’autre part les initiatives locales en Golf
Santé en Occitanie. Dans I'organigramme de
la Ligue, la CMR est intégrée a la fois au pole

sportif, ol elle méne des actions de préven-
tion destinées a tous les licenciés et au pole
développement dans le cadre du Golf Santé,
ou elle soutient la réadaptation par le golf de
joueurs et de joueuses, porteurs et porteuses
de pathologies chroniques. Au cours de la
premiére année, une enquéte auprés des clubs
de golf a porté sur leur équipement en défibril-
lateur automatique externe (DAE) et sur leur
usage. La foudre et le golf ont fait I'objet d’une
conférence du professeur Christian Virenque
lors du séminaire des arbitres a Carcassonne
le 24 janvier 2026. La CMR est intervenue au
cours du stage du groupe régional UI2 au Golf
du Cap d’Agde le I5 avril 2025, sous forme d’un
quiz santé « Réussir son parcours de golf» ».

Quels sont les grands sujets du moment
suivant les différentes catégories de
joueurs et de joueuses ?

Selon 'OMS, la santé est un état de complet
bien-étre physique, mental, social, en 'absence
de toute maladie ou infirmité. Il est démontré
que lactivité physique réguliére, la lutte contre
la sédentarité et une nutrition saine et équili-
brée sont la base de la santé. La pratique du
sport en général et du golf en particulier,

permet a tout age et tous sexes confondus
d’améliorer I'état de santé, de prévenir les
risques de survenue des maladies chroniques
et de favoriser leur récupération. La promo-
tion de la santé par I'éducation sanitaire est
l'objectif fondamental de la CMR.

Et vers quel développement votre action
devrait-elle s'orienter a moyen terme.

Plusieurs axes se dégagent comme celui
d’informer avec des actualités Santé sur le
site web de la Ligue* ou échanger par mail
avec les licenciés toujours via la Ligue**. Il
faut aussi continuer a améliorer les plans de
secours mis en place dans les clubs de golf,
notamment dans le cadre de la prise en charge
de larrét cardiaque et de l'usage des DAE.
Rappeler les conseils de la ffgolf en cas d'orage
et mettre en place un plan foudre dans les
clubs de golf seront prioritaires. Nous allons
également promouvoir la recherche en golf
santé et valoriser les activités de cette nature
menées par les associations sportives et les
comités départementaux.

*www.liguegolfoccitanie.org,
**cmr@liguegolfoccitanie.org

]

|

La CMR et le Groupe régienal Ui2en rassemblement au Golf du Cap d’Agd@®tpris enphoto par Jacques Dei La R&chefordiére
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Golf Club de :I'ou1ouse:

DANSUN_
_NOUVEAU

-
DANS LES CLUBS ﬁ:

T e

CYCLE DE

oujours dans une logique d'amélio-
| ration permanente, le Golf Club de
Toulouse, parmi les clubs référence
du golf francais, poursuit sa quéte d’excel-
lence. Une quéte d’excellence incarnée
d’abord a travers la modernisation de ses
infrastructures, comme avec le chantier
d’envergure du practice lancé le 21 avril
dernier. Ce projet vise a offrir un outil de
travail et de plaisir totalement repensé, dont
l'ouverture est prévue pour mi-juin. Et avant
d’intégrer des outils de digitalisation de
pointe, dés la rentrée de septembre! Paral-
lélement, I'entretien et I'évolution du terrain
font I'objet d'une réflexion minutieuse,
guidée par des audits architecturaux et
techniques, afin de garantir une qualité de
jeu en progression constante, tout en subli-
mant le dessin de son 18 trous.

UN ECOSYSTEME AU CCEUR DE
SES ENGAGEMENTS

«Au ceeur de nos priorités, la préservation de
notre environnement exceptionnel a 10 min
de la place des Carmes, prend une dimension
concréte a travers des projets structurants
pour la biodiversité. Le club travaille active-
ment au renouvellement de son Label Argent
en collaborant étroitement avec la LPO et
méne également un travail daudit avec 'ONF

12 cotEcoLF | N°39 - JUIN 2026

Il porte une identité de
club vivant, engagé,
résolument tourné vers
I’'avenir et qui dépasse
de loin la simple pratique
sportive.

concernant la gestion durable de son parc
arboré. Des actions ciblées ont été déployées
dés ce début d'année, notamment l'instal-
lation de douze nichoirs a mésanges pour
lutter naturellement contre les chenilles
processionnaires et la mise en place de piéges
spécifiques pour limiter la propagation du
frelon asiatique en collaboration avec les
acteurs locaux. D’'autres travaux et études
sont a venir», relate Fabien Soussirac, le
directeur du golf. La «Journée de la Biodi-
versité», du 27 mai, aura été par ailleurs
l'occasion de mettre en lumiére ces initia-
tives et de partager cette culture de la
transition écologique avec I'ensemble des
participants.

LE DYNAMISME D’UNE VIE DE
CLUB PARTAGEE

La vitalité structurelle du club embléma-
tique de la Ville rose se double d’une vie

associative riche et diversifiée qui fait battre
le cceur du golf au quotidien. Le calen-
drier des animations propose un équilibre
entre esprit de compétition et convivialité,
avec des rendez-vous marquants comme
les rencontres interclubs, les animations
dédiées aux quadras, les cours de rock des
mercredis soir ou encore les moments de
partage autour des événements festifs
regroupant des centaines de personnes,
membres, golfeurs ou nombreux amis du
club.

INSCRIT DANS L’AVENIR

Son Ecole de Golf de 150 enfants bénéficie
également d’'un encadrement renforcé et de
nouveaux projets sportifs ambitieux, axés
pour partie vers sa pépiniére qui concerne
les enfants de moins de 12 ans, confirmant
que le Golf Club de Toulouse est bien plus
qu’un parcours: c’est un lieu d’échange, de
projets et davenir.

« Fidéle a sa tradition d’hospitalité, le
Golf Club de Toulouse se veut demeurer
un lieu de rencontre privilégié pour tous
les passionnés, qu'ils soient familiers de
lendroit ou visiteurs d’un jour, curieux de
découvrir un environnement en constante
évolution, avec un focus sur 2030 », conclut
Fabien Soussirac.



S sprint, |'offre complete pour
vos supports de communication

depuis la mise en page jusqu’a la logistique marketing

Catalogue
Long et Logistigue
moyen tirage. intégrée.

Studio
Création
et compo.

a § o Y
Mulh @gritse [Brect @ 2

o EXPERTISE

FABRIQUE FI X

EN FRANCE COLLABORATIF

I Tél: 06 137506 45 « Mail : contact.31e@sprint.fr
SOLUTIONS ucwuumnmuu E sprint.fr



Membre de longue date
de ce navire amiral
associatif du golf gardois
et occitan, il y assure la
plus haute fonction depuis
janvier. Interview.

par Christophe OCHNICKI

Vous succédez a un président, Thierry
Penchinat, qui pour le moins aura

marqué son passage a la direction du
club, n’est-ce pas?

Je succéde en effet a un trés grand Président
avec lequel jai travaillé pendant 10 ans
et je peux dire que sous sa gouvernance
nous n'avons pas chomé. De nombreux
problémes latents ont été éliminés et
surtout, grace a sa volonté, nous avons
refait tous les greens et bunkers de green
avec un résultat extraordinaire qui a
augmenté encore notre notoriété.

Vous vous étes donc tenu a ses cotés
durant une décennie, vous accédez a
votre tour a la plus haute responsabilité
avec ce bagage...

Oui, 10 ans de partage, de discussions et
de compromis dans une parfaite entente
en tant que vice-président. Cela m’a permis
d’étre prét a relever ce défi de la présidence
lorsque Thierry a senti qu'il était temps de

) GOIf de Campagne: passer le flambeau.

Quelle vision de l'avenir avez-vous pour

; - le golf de Campagne?

: Tout d’abord, la continuité dans 'amélio-
ﬂ' ration du parcours et des installations...
i ' départs, fairways, pitch and putt, infrastruc-

oy tures.... Continuer aussi notre travail pour
. , ! obtenir le label Argent de la biodiversité

Y
-~

me semble essentiel comme dynamiser

I'ambiance entre les membres et promouvoir
le golf avec des initiations pour attirer plus
j de jeunes joueurs. Nous nous devons tout
»

autant d’entretenir de trés bonnes relations
avec notre propriétaire de la SA du domaine
de Campagne comme de continuer a colla-
borer avec notre voisin Vacquerolles pour
notamment organiser, les 10 et Il octobre
prochains, une compétition haut de gamme

en commun, «I’'Open de Nimes » avec la
participation de la ville.



Quelles sont plus encore vos priorités a
lentame de ce premier mandat?

En premier lieu, la réfection du putting green
de 'entrée, la remise en état de notre pitch
and putt avec y compris la refonte du trou
n°3. D'autres dossiers sont sur le haut de
la pile comme péle-méle I'étude sur la mise
en place d’un hangar pour les voiturettes, la
mise en ceuvre du Sport-Etudes Golf avec
le lycée d’Alzon, 'organisation de périodes
d’initiation en collaboration avec la ffgolf.
Nous portons toute notre attention égale-
ment a la vitalité de notre belle Ecole de Golf
et sur la sensibilisation de nos jeunes a la
nature et a la biodiversité.

Et sur quelle méthode ou philosophie de
gouvernance souhaitez-vous vous appuyer
dans votre nouvelle mission a la fois trés
honorifique et trés opérationnelle ?

Compte tenu de mon passé d'ancien officier
de marine puis de dirigeant de société,
je souhaite manager le personnel dans
le respect et le bien vivre au travail, faire
participer les chefs de service et salariés

en expliquant clairement mes attentes et
priorités. Jai fait part aux membres du
comité de ma volonté de partager avec
eux cette gouvernance pour que toutes les
décisions, quels qu’en soient les initiateurs,
soient prises collégialement. Il est impératif
pour moi de continuer a gérer sainement le
club pour lui donner et assurer des capacités
d'investissement. Et toujours avec le comité,
il nous faut développer notre «Club Parte-
naires Entreprise » pour demeurer un
soutien économique important de la ville de
Nimes et de la CCI.

DEMAY
CONSTRUCTIONS

CONSTRUIRE *+ RENOVER * AGRANDIR

Frédéric DEMAY

Maitre d’ceuvre

0619 42 52 42

Toulouse et sa périphérie

En ce qui concerne maintenant le coté
honorifique, je reste pour tous les membres,
«Alain», le partenaire de jeu. Mais je ferai
tout mon possible pour que ce statut de
président d’un des plus beaux golfs de
France, assure le respect et la reconnais-
sance de tous. Je continuerai donc le travail
que nous avons accompli avec Thierry
Penchinat pour que toutes les instances
politiques et administratives reconnaissent
que le Golf est un sport. Pour que Campagne
demeure reconnu comme un club de haut
niveau sportif!

frederic@demayconstructions.fr
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CREATION

LARAHO Domaine du Golf:
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Jacqueline Irles, maire de Villeneuve-de-la-Raho
et Paul-Henri Belin, président de Belin Promotion

A Villeneuve-de-la-Raho, au sud de I'agglo de Perpignan, ce projet dont les premiers
coups de pelle ont été donnés fin 2023 a été lancé officiellement ce 21 mai dernier
avec la pose symbolique de la premiére pierre du club-house.

Montpellier du 23 mars a rejeté les

derniers recours dont il était saisi
au sujet du projet de la ZAC du Golf de
Villeneuve-de-la-Raho
ou programme LARAHO
Domaine du Golf, libérant
enfin et définitivement
celui-ci de tout frein dans son
développement.

l e rendu du tribunal administratif de

UNE PROFONDE
EMOTION

Un énorme soulagement
pour la maire de la commune,
Jacqueline Irles qui le défen-
dait depuis 25 ans ! Elle a été
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Jacques Giupponi,
président de GGL

rejointe dans cette aventure par les entre-
preneurs Belin Promotion, en 2008, opérant
dans le Sud et le Sud-Ouest puis par GGL,
en 2016, spécialiste de référence dans I'amé-
nagement et la création de
lieux de vie. Sa profonde
émotion, exprimée au micro
a l'occasion de la pose de la
premiére pierre symbolique
du club-house organisée le 21
mai, a traduit toute I'épreuve
que cela avait été pour elle
avant cette issue heureuse.
Une issue favorable permet-
tant aux travaux de la zone
golfique de se poursuivre
en toute sérénité, comme
la commercialisation de la

par Christophe OCHNICKI

premiere tranche des terrains a batir déja
bien engagée.

UN NOUVEAU QUARTIER
VALORISANT

Le programme LARAHO Domaine du
Golf prévoit sur 148 ha la création de 600
logements dont 90 collectifs, 150 sociaux
et 355 terrains a batir. Le tout rehaussé
par I'agrément d’un golf composée d’un
parcours 18 trous, d’un pitch and putt de
6 trous, d’un practice, d’un club-house et
d’un batiment technique : le Laraho Golf
Club dont l'ouverture est envisagée dés le
printemps 2028. 1l est aussi prévu dans
ce nouveau quartier la construction d’un
hotel 4*.



TOUS LES EFFORTS CONCENTRES
SUR LES SOLUTIONS
ECOLOGIQUES

«L'un des points forts du projet du Laraho
Golf Club réside dans sa stratégie compléte
de préservation de l'eau. De vastes bassins
de collecte des eaux de pluie seront intégrés
sur l'ensemble du site afin de capter le ruissel-
lement des fairways, des voies naturelles
d'évacuation des eaux pluviales, des surfaces
imperméabilisées et des toits des batiments.
Equipé d’un systéeme de REUT (Réutilisation
des Eaux Usées Traitées), le golf collaborera
largement aussi avec les stations d'épuration
locales. Cette approche permet de préserver
l'eau douce et de soutenir une économie
circulaire de l'eau, transformant ce qui serait
autrement rejeté en une ressource précieuse.
Pour garantir une efficacité maximale, le
systéme d'irrigation intégrera des techno-
logies de pointe telles que: des sondes

rédgric Hédelin

Ross MacMurray, European Golf Design, Jacqueline Irles et Paul-Henri Belin

d'humidité du sol; des programmateurs
automatisés reliés aux données météorolo-
giques locales; des méthodes d'arrosage par
zones. Ces outils permettront d'apporter l'eau
avec précision, la et quand elle est nécessaire,
éliminant ainsi tout gaspillage », détaille
I'expérimenté et renommé architecte de

parcours Ross McMurray, ancien président
et membre senior de I'Institut européen des
architectes de golf et qui posera sa signature
sur cette réalisation. Une gestion écolo-
gique du gazon et de la biodiversité, quelque
3000 arbres plantés, le lieu se voudra étre
exemplaire dans son exploitation durable.

LES REACTIONS

Jacqueline Irles, maire de Villeneuve-de-la-Raho : « Cette pose de premiére pierre symbolise l'aboutissement d'un projet
ambitieux, porté avec conviction, persévérance et confiance pour l'avenir de notre territoire. Un projet que je porte depuis 2001, il y a donc
25 ans. [l a résisté a toutes les épreuves, parce qu'il a été construit sur des bases solides, dans le respect du droit, des intéréts du territoire
et avec une vision a long terme. Ce golf est un projet exemplaire sur le plan environnemental. Dans un contexte ot la gestion de l'eau est
une responsabilité majeure, il était indispensable d'apporter des réponses concrétes et innovantes. C'est le choix qui a été fait ici, avec
l'utilisation de la REUT. Par son ampleur, c’est actuellement le plus grand chantier privé de notre département. Plus de 14 entreprises
locales y participent. Cette mobilisation est une fierté. Ce golf n'est pas seulement un équipement sportif, il représente aussi une dynamique
économique et touristique pour notre commune et pour notre territoire. Je forme le veeu que ce lieu devienne demain un espace de sport, de
convivialité, de nature et de rencontre dont nous pourrons tous étre tres fiers. »

Paul-Henri Belin, président de Belin Promotion : « Ce projet a connu des recours administratifs, des procédures conten-
tieuses, des remises en cause de toutes sortes. Et le voila, bien vivant. S'il devait porter un seul qualificatif, ce serait celui de résilient.
Chagque obstacle rencontré aurait pu justifier un abandon, une renégociation a la baisse de nos ambitions. Nous avons fait le choix inverse.
Aménager un quartier, construire un logement, c'est proposer une facon de vivre, de se déplacer, de se retrouver. C'est une responsabilité
forte que nous assumons pleinement. Avec des logements d'accession libre pour ceux qui ont travaillé et économisé pour devenir proprié-
taires. Avec des logements sociaux, parce qu'un quartier qui ne fait pas de place a tous n'est pas un bon quartier. Avec des terrains a batir
pour ceux qui souhaitent construire leur maison selon leur propre vision. Et au cceur de tout cela, un golf. Ce domaine du golf est un projet
d'avenir environnemental. Nous avons fait entre autres de la souveraineté hydrique non pas une contrainte réglementaire mais une vraie
signature de ce projet. Aujourd'hui, le domaine du golf existe pleinement dans toutes ses composantes et dans toute sa réalité ! »

Jacques Giupponi, président fondateur de GGL : « Je veux dabord vous dire mon énorme satisfaction de voir aboutir ce
projet. Depuis novembre 2023 les travaux de la zone golfique ont démarré, prioritairement sur des phases de travaux peu visibles du
grand public telles que les terrassements généraux trés importants ou les ouvrages hydrauliques par exemple. Cette pose de premiére pierre
symbolise lavancement des travaux et notre volonté de rappeler qu'il sagit d'un programme immobilier complet, comprenant environ 600
logements dont 25 % de logements sociaux. Je madresse a ceux qui y ont déja investi et a ceux qui l'envisageraient, je vous assure que vous
ne vous trompez pas. Ca va étre un quartier extraordinaire. |'en suis persuadé. C'est le plus beau site que j'ai vu depuis trés longtemps.
Voyez ce qui nous entoure. Ici le massif des Alberes, la-bas le Canigou et le lac bien stir tout preés. Le golf de la Raho, plus quun projet, cest
une réalité. On est la, on y est ! »
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)€ UNE PERSONNALITE A LA UNE

Emile Ntamack :

““JE ME SUIS MEME MIS
EN TETE DE PASSER LE
PROFESSORAT DE GOLF?”
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Rencontre privilégiéelvec une
des icones du Stade Toulousain
et du rugby francais également

véritable mordu des fairways.

Interview Christophe OCHNICKI
Photos Jean-Marc RICOME




Quel regard portez-vous aujourd’hui,
plus d’une vingtaine d’‘années aprés votre
dernier match, sur la formidable carriére
de joueur qui a été la vétre au Stade
Toulousain et en équipe de France?

I reste forcément beaucoup de souvenirs,
de moments tres plaisants, privilégiés,
parce qu’on a eu la chance de gagner aussi
beaucoup de choses, que ce soit avec
Toulouse ou avec I'équipe de France. Avec le
recul, je vois qu'on a impacté aussi beaucoup
de gens qui se souviennent de nous, qui
nous rappellent avoir vibré lors de nos
matchs. On est plutot heureux d’avoir rendu
des gens heureux, tout en se faisant plaisir
dans notre passion.

Un peu de nostalgie tout de méme?
Nostalgie... Il y a toujours de la nostalgie de
ne pas pouvoir continuer a faire ce qu’on
aime faire. Mais ca, c’est la vie qui passe.
Maintenant, on est la pour plutdt prendre
la suite. C'est-a-dire transmettre a d’autres
qui doivent prendre le relais et qui vont
aussi, pour certains je dirais, emprunter les
chemins du rugby depuis leur plus jeune
age. Et pour peut-étre un jour, a leur tour,
faire réver des gens.

Vous étes adulé, vous faites l'unanimité
dans le coeur des supporters. Aviez-vous
envisagé un tel destin ?

Non, bien siir que non. Nous, on pensait
simplement a s’amuser sur le terrain, a
essayer avec les copains daller le plus loin
possible dans nos compétitions. On ne
se rendait pas trop compte au départ que
finalement, on faisait plaisir aux suppor-
ters. Leur reconnaissance s'est inscrite dans
le temps et a pu prendre des proportions
inattendues. J'ai pas mal de gens qui m'ont
dit qu’ils avaient appelé leur garcon Emile!
Mais il faut relativiser. Quand aujourd’hui,
les parents qui viennent au rugby avec leurs
enfants leur demandent en me voyant:
« Vous connaissez ce monsieur ? », ils
répondent: «Non pas du tout!». Par contre,
ils connaissent mes fils Romain et Théo.
Clest naturel. Ca montre que le temps passe
et les générations aussi.

Dans votre reconversion, il y a une
constante, celle de la transmission, celle
d’éducateur n'est-ce pas?

J’ai fait des études de prof de gym, un lien
avec la pédagogie. Mais ma réflexion est
qu'on a recu un enseignement de nos entrai-

neurs, de nos tuteurs quand on était jeune.
Un enseignement qui a conditionné nos
vies a travers les valeurs qu’ils nous ont
inculquées tant au niveau rugby que des
comportements a tenir aussi dans la vie.
Cela m’a beaucoup apporté. Il était impor-
tant pour moi de pouvoir une fois ma
carriére de joueur terminée, transmettre cet
héritage. Et c’est ce que jai fait naturelle-
ment en devenant coach. Le rugby reste un
mode éducatif incroyablement puissant.

Quel role tenez-vous aujourd’hui?

Je m’'occupe de la formation et précisément
de I'Académie Stade Toulousain que jai créée
il y a cing ans avec le club. Nous exportons la
philosophie du Stade Toulousain a travers de
stages partout en France et dans le monde.
Des stages de 3 jours avec des entrainements
intensifs, rythmés et qui reproduisent ce
quon pratique au sein méme de nos équipes
qui déploient un jeu reconnu pour sa créati-
vité et sa vitesse. Des fédérations et des clubs
nous sollicitent aussi pour des conseils ou
des accompagnements. Nous intervenons
beaucoup en France mais autant a I'étranger,
en Europe et bien au-dela. On revient de
Séoul et de Suéde. On repart au Japon, on
était a Montréal. On sera prochainement aux
Etats-Unis, a Londres...

Avez-vous d'autres activités ?

J’ai toujours ma ligne de vétements de sport
a mon nom lancée en 1996. Elle équipe
les clubs et les associations. J'ai toujours
également un pied chez Orange o je suis
rentré en 2001 comme intervenant. J'exerce
aussi l'activité de conférencier auprés des
entreprises pour aborder notamment le
managérat des équipes.

Comment voyez-vous les prochaines
années?

L’Académie est importante pour moi. Elle a
beaucoup évolué et je pense qu'elle va conti-
nuer a grandir, c’est certain. Il faut qu'on la
structure davantage encore, parce quon a
beaucoup de demandes et qu'’il va falloir y
répondre. Cela nécessite beaucoup de
personnel qualifié, compétent, a la fois sur
le terrain et en dehors, pour représenter au
mieux comme il se doit le Stade Toulousain.

Votre avis compte, est écouté. Que
pensez-vous du rugby professionnel
actuellement?

Quelque 30 ans aprés sa création, je trouve
qu’il a pris une ampleur extraordinaire. On
est heureux, on est passionné par ce sport. Le
voir grandir dans de belles perspectives, c’est
toujours super intéressant. Iy a des avancées
techniques, technologiques qui I'accom-
pagnent, et un encadrement humain bien
plus pointu qu'il n'était a notre époque. Mais
je ne regrette pas pour autant le rugby qu'on a
pratiqué avant. Jai la chance de vivre le rugby
actuel avec mes enfants. J'y suis au cceur avec
eux. Je suis plutdt admiratif de cette évolu-
tion du rugby. Il a gagné en part de marché
a tous les niveaux mais aussi en popularité.
Et il continue a croitre. J'en suis heureux.
Aprés, bien sir, tout n'est pas toujours facile.
Il faut continuer a l'organiser. Il y a beaucoup
de discussions justement pour ne pas faire
n’'importe quoi et pour continuer a le faire
progresser sans tomber dans des dérives
commerciales, financiéres qui pourraient
I'entrainer dans des chemins difficiles. Mais
je suis confiant sur les instances qui sont 13,
vigilantes. Les clubs, la ligue professionnelle,
la Fédération travaillent ensemble.

Vous rappelez-vous comment vous vous
étes mis au golf?

Alors ¢a oui! Je m'en rappelle comme si c’était
hier. C’était a la fac a Paul Sabatier, en STAPS
avec «Dédé» Cabannes, un prof bien connu
aussi dans le milieu du rugby. Pendant le
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temps des activités physiques, il nous avait
proposé le golf. On allait dans un gymnase
ot il avait installé un grand filet et mis des
tapis. Il nous donnait des clubs et en avant!
Franchement a ce moment-Ia, le golf, pour
moi, c’était réservé a une élite. On a enchainé
quand méme pas mal de séances. Et puis, il
nous a emmenés sur un petit parcours. Cest
la que jai pris conscience de la dimension du
jeu avec les objectifs de distance, les obstacles
a éviter. Sur le terrain, le golf a pris pour moi
tout son sens! Et [, en peu de temps, jai
accroché, jai attrapé le virus.

Et quelle a été la suite?

Cela a été pendant deux ans un vrai intense
bouleversement dans ma vie. ['avais 21
ans, j'étais déja au Stade Toulousain. Le
golf n’était pas encore entré dans le milieu
du rugby. Je I'y ai un peu lancé. Je prenais
des fois des clubs et jallais taper des balles
sur le terrain devant mes copains un peu
interloqués. A I'époque, je n’hésitais pas
non plus a m'éclipser dés la fin des matchs,
m’échappant de la réception d’aprés match,
pour aller au golf de Seilh, au practice. On
jouait a I5h le dimanche. A 16h30, c’était fini.
A 17h, j'étais 1a-bas. |'y croisais des golfeurs
qui me disaient: «Mais vous ne jouiez pas
aujourd’hui avec le Stade ?». Je répondais:
«Si si, mais jai fini». « Vous étes déja la?>»
s'interrogeaient-ils? Je leur disais: «/Jai pris
ma douche en vitesse et je suis parti». |'étais
vraiment mordu. A la moindre occasion, je
regardais des cassettes, des cours sur les
sorties de bunker, les approches, les coups
longs. Et j'y ai tellement joué que jai eu un
bon handicap. Je suis tombé entre 10-15
rapidement. Et finalement, je me suis méme
mis en téte de passer le professorat de golf.

Racontez!

J'ai trouvé un deal avec le Golf de Moliets ot
nous y avions des copains. Il nous a proposé
de donner des cours de golf aux estivants.
Et en échange, il nous offrait le gite. Et 'on
pouvait jouer librement en dehors des cours
le reste du temps. On a passé deux mois
comme ca. Pour le professorat je devais
tomber a 7 de handicap. Je me suis dit, que
pendant ces deux mois, en travaillant, en
jouant régulierement et avec des conseils, j'y
parviendrais. C’était génial. Mais ca a accéléré
du coté du rugby, avec I'équipe de France, les
matchs, les tournées. Je nai pas eu le temps
de passer ce professorat méme si mon niveau
de jeu me l'aurait permis je crois, a 'époque.
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€¢ Sur le terrain, le golf a pris

pour moi tout son sens! Et la,

en peu de temps, j'ai accroché,
jai attrapé le virus.99

Quelle place a-t-il alors gardé ensuite?
Ca a été un formidable complément au
rugby. Comme je vous le disais, jai été I'un
des premiers rugbymen a jouer au golf. Et
je vois quaujourd’hui, pratiquement tout
le monde s’y est mis. Et ca s’explique. On a
un sport qui est trés collectif, bien str, mais
aussi ultra prenant et sollicitant. Lisolement
du golf, se retrouver face a soi-méme, fait un
bien fou. Au passage, je trouve aussi qu'll y
a une similitude particuliére entre le golfeur
et le buteur au rugby, exposés tous les deux
a des situations similaires de préparation et
de réalisation.

A quel rythme y jouez-vous aujourd’hui?
Il vit surtout dans ma téte... Je reste a l'afftit
de pouvoir y jouer, daller au golf de Garonne
tout proche avec les copains entre midi et
deux. Mais avec 'Académie, c’est devenu de
plus en plus épisodique. Cela fait six mois
que je n’'y ai quasiment pas joué. C’est
devenu un moment uniquement de détente,
de parenthéses pour couper avec l'univers
professionnel. Ca reste un moment privilégié,
un moment de respiration.

Quel profil de golfeur est Emile Ntamack ?
Je ne suis plus du tout dans cette exigence
que je pouvais avoir a mes débuts. J'ai mainte-
nant le profil d'un joueur surtout orienté
sur le loisir, qui joue pour s'amuser, méme

s'il peut marriver de réler encore de temps
en temps. Mais c’est un peu vain, car sans
entrainement...

Quels partenaires choisiriez-vous pour
une compétition en scramble a quatre?
Tiger Woods, Michael Jordan et... Qui est-ce
que je pourrais prendre? Zizou, peut-étre?
Je ne sais pas s'il joue. Tiger Woods, jai vu
le phénoméne arriver et jai suivi son épopée
quand jétais a fond dans le golf. Avec lui, il y a
eu une vraie athlétisation des golfeurs.

Je pensais plus a une équipe locale, de
copains...

Je partirais alors avec Michel Marfaing, Denis
Grenouillet et Antony Mistro, mes parte-
naires habituels. On s’entend bien, on joue
tous pour s'amuser et se détendre. On se
branche, on rigole. On aime se retrouver.

Vous vous retrouvez aussi fréquemment
avec vos fistons sur les fairways ?

Avec nos emplois du temps ¢a tiendrait du
miracle. Je les ai initiés au golf, au practice
puis sur le parcours pour qu'ils voient la
différence. Romain a mis un petit peu de
temps pour s’y intéresser, et puis d’'un coup,
il a enclenché, il y a un an. Ca lui plait bien.
Théo, ca 'amuse sur le moment, mais il n’a
pas encore franchi le cap.

On ne peut s'empécher de vous demander
pour terminer, comment vivez-vous leur
carriére de rugbymen professionnels ?

Je la vis déja de I'intérieur en famille mais
aussi au Stade, ot I'on a l'occasion de se
croiser réguliérement. Dans I'ensemble,
je suis admiratif. Admiratif de les voir
progresser, qu’ils répondent présents
aux différentes échéances, connaissant le
rythme et I'exigence que ca impose. Je les
vois heureux et ca ne peut que me rendre
heureux aussi. Oui admiratif aussi de les voir
jouer dans une équipe du Stade Toulousain
qui fait partie des meilleures équipes, et avec
tout l'effort que cela demande et la concur-
rence qu'il y a.

Est-ce qu’il y a quelque chose que vous
aimeriez préciser ou évoquer pour
conclure?

Revenons au golf peut-étre. J’ai vu son
évolution. Je suis heureux de voir qu'il s'est
démocratisé et qu'il continue a le faire. Cest
important pour son développement. Vive
le golf!



Animations, vente & dégustation
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Clement Charmasson

AU REVELATEUR DE
L’ELITE EUROPEENNE!

Le golfeur professionnel toulousain tel gu’il se présente communément pour marquer son
attachement a la Ville rose qui I’a vu naitre et grandir a fait le point avec nous sur son début de saison,

fin avril, au golf de Palmola.

Quel bilan tires-tu de ton début de
saison* sur ce circuit principal européen
que tu découvres?

Je suis plutdt content dans I'ensemble, et
de faire les cuts. Ca me prouve un peu que
jai le niveau. On est un cran au-dessus de
I'HotelPlanner Tour. Il'y a plus d’exigences.
Je dois étre plus précis sur plein de petits
détails pour transformer en de meilleurs
résultats la 3le place que jai eue comme
meilleure performance jusqu’ici. Mon jeu
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Interview Christophe OCHNICKI

saméliore et je pense que je ne suis pas loin
d’avoir ce qu’il faut pour le faire. Donc un
peu de patience, et ca devrait le faire.

*147¢ a la Race au 27 mai, Il tournois joués, 6 cuts passés,
31° pour sa meilleure place...

Le DP World Tour demande-t-il une
adaptation particuliére dans l'organisa-
tion, le jeu, la gestion de parcours?

Alors oui, sur la gestion de parcours. lls
demandent davantage. lls sont déja un peu

- Reportage photo Jean-Marc RICOME

plus longs, les roughs sont un peu plus
épais, les fairways sont un peu plus étroits.
Les drapeaux sont peut-étre un peu plus
compliqués aussi. Apres, ce que je trouve
comme principale différence, c’est au niveau
des voyages, et des décalages horaires. C'est
vrai que jusqua maintenant, depuis l'Australie
jusqu’a I'Inde, les voyages ont été consé-
quents et avec beaucoup de choses a coté qui
ont fait que ce n'était pas évident de se mettre
dans les meilleures conditions. La, a partir de




mai, on arrive en Europe, donc ca sera diffé-
rent et peut-étre plus simple. Mais bon, ca
fait partie de l'apprentissage et tout le monde
est passé par la. Cest particulier au début et
aprés, comme tout, tu t’habitues. Et je dois
dire que jadore voyager. J'adore découvrir de
nouveaux endroits, et donc c’est ce que jaime
aussi dans cette vie de golfeur professionnel.

Quels clubs du sac sont selon toi les plus
déterminants sur ce circuit, a ce niveau ?
Je dirais le driver et le putter. Le driving
est trés bon chez moi, le putting devient
de mieux en mieux, mais il faudrait qu'’il
soit meilleur. Je pense que c’est les deux
secteurs-clés. Aprés, la stat la plus impor-
tante, mais ca c’est pour le haut niveau et
partout, c’est les attaques de green. Dans
mon cas, c'est plutot bon mais il faut que je
me rapproche des drapeaux.

Comment géres-tu la pression et d’ail-
leurs de quelle nature est-elle?

Pour moi, jai tout a gagner et peu a perdre,
donc je ne suis pas vraiment sous pression.
J’ai envie de bien faire et de performer
parce que jaime ca. Je ne me sens pas plus
sous pression que cela ni par rapport a des
personnes ni par rapport aux tournois. C'est
plus I'excitation de vouloir essayer de bien
performer qui me méne. Gérer la pression...,
je naime pas trop cette expression... Non,
c’est plutdt la gestion des attentes et d’étre
patient qui me mobilisent.

Comment parviens-tu @ maintenir
ta concentration sur quatre jours de
compétition?

C’est justement un peu sur ce point ot il
faut que je m'améliore. Ca fait partie d’'un
de ces petits détails a améliorer et que
justement nous avons identifié avec Karine
(NDLR: Mathiot), ma coach. Essayer d’étre
plus juste et plus concentré et sur quatre
tours. Les performances sont meilleures en
travaillant sur les petits détails.

Et qu'est-ce qui ferait que tu la perdrais
cette concentration justement?

Il'y a plein de choses. En m'agagant un peu
trop... En manquant de patience ou en ayant
des attentes un peu trop élevées et que ¢a ne
se passe pas comme il faut. Des situations
qui ne tournent pas trop en ta faveur. Perdre
trop d’énergie sur des choses que tu ne peux
pas trop controler et qui peuvent te sortir un
peu de ton tournoi.

Comment le surmontes-tu? On a bien
remarqué que tu as parmi tes qualités
une réelle capacité de réaction...

Je pense que jarrive bien & «passer a autre
chose» et rapidement. Je suis quelqu’un qui
rale, qui sénerve un peu si je fais un bogey.
Aprés il y a des bons et des mauvais bogeys.
Sur les mauvais, je ne suis pas content et je
I'exprime mais jai cette capacité de zapper
et de dire okay, de toute facon, c’est fait,
maintenant il faut enchainer. Et en mieux.

Ca vient naturellement. J'ai la méme attitude
quand je rate de peu un putt pour birdie
ou eagle ou un autre coup. Quand tu es au
départ du trou suivant, il faut s’y remettre,
C'est tout.

Tu confies toujours ton sac a Antoine
Bigot, l'un de tes meilleurs amis égale-
ment golfeur et Toulousain ?

Il a été empéché par des projets personnels
d’entrepreneuriat ces derniers mois. Nous
avons convenu de nous retrouver a partir
de I'Open d’ltalie fin juin et pour jusqua la
fin de saison. Je n'ai pas changé pour autant
mes habitudes et d'autres copains ont eu
I'occasion de m'accompagner sur le circuit.

Quel aspect technique as-tu le plus
travaillé durant ce petit mois de tréve
pour toi, en avril ?

Cette petite tréve était intéressante, oppor-
tune. Je voulais travailler sur quelques points
précis. J’ai de bonnes stats au driving et
pour attraper les greens en régulation mais
elles sont moins bonnes sur le putting. Et
1a je ne suis pas complétement d’accord
sur I'impression que ca peut laisser. En fait,
je mai pas bonnes stats au putting d'abord
parce que je me mets trop loin des drapeaux
comme je l'ai évoqué plus avant. Il faut faire
en sorte d'améliorer ca. Il faut que je sois
meilleur au wedging. Cest pour ¢a que je
suis allé aussi dans le Sud-Est faire un petit
check-up pendant deux jours, avec Mathieu
Santerre justement pour travailler mon
petit jeu. C'est un expert, et ca a été trés
bénéfique, j'en suis trés content.

Tu as pas mal bougé aussi sur différents
parcours...

Oui et non, surtout sur Cannes ot Mathieu
est basé. Comme il entraine Martin Couvra
et Romain Langasque, j'en ai profité pour
faire des parties avec eux. A coté de cela,
pendant cette période, jai aussi partagé du
temps en famille, avec les copains, j'en ai
rejoint a Prague, je me suis baladé, donc ca
a été cool.

Quels sont les tournois que tu as cochés
dans tes objectifs pour le reste de la
saison? Et quel classement vises-tu a la
Race?

Je nai pas vraiment de tournois cochés. Je dois
tous les jouer... En espérant avoir quelques
bonus pour pouvoir peut-étre faire un Rolex
Series ou un Majeur si jarrive a m'y qualifier,
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ce serait top. Mais bon, ce n'est pas la priorité
non plus cette année. J'aimerais essayer au
moins daller a Abou Dhabi, donc d'étre dans
le top 70 et aprés on verra si je peux aller a
Dubai, au Grand Final. Pour ca, il faudra étre
dans les 50 de la Race.

En parlant de cela, aller jouer dans les
Emirats est jusqu’a nouvel ordre totale-
ment compromis...

Pour l'instant oui, aprés pour savoir qui a la
réponse de ce qui va se passer, il faudrait avoir
une boule de cristal, donc on verra.

La question était de savoir aussi si dans le
milieu, entre joueurs, vous commenciez a
en parler, si vous aviez des frémissements
la-dessus venant de l'organisation ?

Pas plus que ca. Non, pas d’info, pas de
discussion.

Ily a eu une étape spectaculaire en Inde,
a 'Hero Indian Open fin mars au DLF
Golf dans la périphérie de New Delhi
avec des résultats dignes d’'un Majeur.
Seulement 12 joueurs terminent en-des-
sous du par! Tu manques le cut d’'un coup
malheureusement. Qu'est-ce que tu peux
nous dire sur ce tournoi?

C’est un parcours et un endroit magnifiques
mais ol les organisateurs sont trés exigeants
dans sa préparation poussée a I'extréme
comparé a un tournoi classique. Les fairways
y sont plus étroits, les roughs plus hauts et
les greens sont fermes, rapides et pentus.
Lorganisateur veut que ce soit dur et que ca
se gagne au-dessus du par, donc il fait tout
pour.

Tu ne manques jamais de rappeler et de
montrer ton attachement pour Toulouse,
ta chére ville de toujours. Parle-nous de
tes partenariats avec le Stade Toulou-
sain et la marque Serge Blanco...

Serge Blanco a commencé & m'accompa-
gner dés mes débuts pro. En tant que pur
Toulousain je suis fier de représenter et
d’étre associé a une marque toulousaine.
Mon amour pour le rugby et pour le club
du Stade Toulousain nous a rapprochés et
je suis devenu depuis cette année ambassa-
deur du club.

Tu aimerais nouer d'autres partenariats ?
On verra dans le futur. (Sur le ton de
I’humour) Mais pour ¢a, il faut faire plus de
birdies. Et sans trop de bogeys!
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Quel conseil donnerais-tu a un jeune
amateur et plut6ét Occitan ne nous en
privons pas, qui a des réves de profes-
sionnalisme?

Avant de se professionnaliser, je pense qu'il
faut d’abord avoir un pur amour pour le
golf, une passion presque innée et I'envie
de vouloir progresser dans ce sport. D'avoir
cette curiosité de vouloir saméliorer en
permanence et de sa propre maniére. Car
il 'y pas deux modéles comparables pour
y arriver. Ensuite, devenir professionnel, il
faudra avoir envie de se cadrer, de se staffer
et de s’organiser pour que justement cette
passion et cette curiosité de s'améliorer
puissent s‘épanouir.

Le chemin qui peut y mener ne doit ne
pas étre évident, n’est-ce pas ?

Comme je viens de I'évoquer, ce chemin
est finalement trés personnel. Parce qu’il
n'y a pas qu’une seule maniére de faire.
Je pense que se connaitre et savoir ce
dont on a personnellement besoin pour
performer, sont les questions auxquelles
chacun doit répondre en priorité. Aprés
cela, pour moi ce qui va faire la diffé-
rence, c’est ce que tu apportes comme
réponse et qu'est-ce que tu mets comme
ingrédients en face de ca. C'est personnel

et différent pour chacun, comme cela
a été pour Romain Langasque, Martin
Couvra, Matthieu Pavon, pour moi, etc.
«Qu'est-ce qui peut marcher pour toi; de
quoi jai besoin pour performer>», c’est
ce a quoi jai essayé de répondre dés mes
débuts pro en essayant de mettre en place
ce dont javais besoin.

Ton statut a évolué avec une mise en
lumiére logiquement plus importante.
Cela a un impact sur toi?

Pas plus que ca. Aprés, ma vie n'a pas
vraiment changé. Je suis un peu dans mon
monde et jaime bien y rester.

Pour conclure, dans quelle évolution te
sens-tu dans ton sport, dans ton métier
aujourd’hui?

Je pense que je suis dans une bonne direc-
tion. Alors, c’est vrai qu’en deux ans,
chaque année sur un nouveau circuit, jai d
apprendre trés vite. Il y a eu beaucoup de
changement. Il a fallu avoir cette capacité de
s'adapter. Il faut continuer de progresser. Je
sens que mon golf saméliore et qu'il devient
de mieux en mieux. Je pense que je suis bien
entouré et que jai ce qu'il faut pour évoluer
dans la bonne voie. Une fois encore, I'avenir
me le dira. Voila.



Golf de Palmola:

RENFORCEMENT
DE L’HOSPITALITY

Continuer de faire évoluer un lieu que ses membres et
les golfeurs de la région aiment tant, pour que chaque
visite y demeure un moment privilégié.

u Golf de Palmola, ces derniéres
A années ont été marquées par une

envie simple: celle de maintenir ce
golf unique au plus haut niveau de presta-
tion possible. « Nous avons réalisé un travail
de fond avec le sablage des fairways. Ce
drainage optimal nous permet d’accueillir
tous les golfeurs sur un terrain sec et agréable,
méme au cceur de Uhiver. Et pour le confort
de tous et pour rendre leur expérience plus
sereine, nous avons récemment installé aussi
de nouveaux sanitaires directement sur le
parcours», fait remarquer Guillaume Sajus,
le directeur du club aux 3 Gounouilhou.
Coté sport et pédagogie, le dynamisme
est au rendez-vous avec les initiations
encadrées par Maxime Sanchez. Son
approche permet aux débutants et nouveaux
membres de découvrir ou redécouvrir le golf
dans un cadre bienveillant et ludique.

DU NOUVEAU POUR LES
ENTREPRISES!

Palmola franchit une nouvelle étape avec
'ouverture de ses nouveaux espaces de
réunion. Entierement rénovés, ces lieux
offrent un environnement de travail unique
avec une vue imprenable sur le green
du 18. « Nos salles qui ont bénéficié d'une
déco élégante peuvent accueillir jusqu’a 16
personnes (disposition en U, thédtre ou
classique). Et elles sont bien siir dotées du
meilleur confort technologique: wi-fi sécurisé,
TV connectée et paperboard », décrit
Guillaume Sajus.

Le Club propose dans ce cadre L'Expérience
«Clé en Main», une offre spécifique, un
package complet aux entreprises notam-
ment pour renforcer la cohésion de leurs
équipes: apres une matinée de travail, elle
permet aux participants de profiter d'un
déjeuner en terrasse au Bistro de Palmo,
suivi d’'un aprés-midi d’initiation au golf.
C’est 'occasion idéale pour les collabora-
teurs de découvrir I'élégance du geste tout
en renforcant les liens de I'équipe!

« Que vous veniez pour la partie sportive
ou pour vos projets d’entreprise, Palmola
vous garantit une expérience immersive
mémorable. N'hésitez pas a nous contacter
pour discuter de vos futurs projets. A trés
bientdt a Palmola!», invite Guillaume Sajus.

DANS LES CLUBS

BISTRO DE PALMO,
LE MOMENT CONVIVIAL
ET GOURMAND

Le restaurant et le club-house animent
Palmola sous un nouveau jour depuis
I'arrivée a leur direction de Lionel
Bousquet. « Nous attaquons notre
troisiéme année avec autant denthou-
siasme, d’envie et de projets au service
des membres du club comme des
visiteurs extérieurs », confie le patron
golfeur tel qu’il se nomme lui-méme
et qui peut sappuyer sur sa grande
expérience dans l'animation pour
entretenir I'image de convivialité et de
professionnalisme qu'il a installée. Le
Bistro de PALMO se veut un restau-
rant de cuisine traditionnelle a base de
produits frais. Une cuisine savoureuse
et de qualité préparée avec beaucoup
de délicatesse par un jeune couple trés
impliqué, Coraline et Baptiste Villas.
Ils savent apporter aux plats cette
petite note de créativité qui fait toute
la différence et qui régale les papilles.
En amateur éclairé, Lionel Bousquet
s'est fait quant a lui une obligation
de composer une superbe carte des
vins adaptée a tous les moments et
budgets!

Club-house ouvert de I0h a I19h.
Restaurant, service de 12h a I5h
(et le jeudi et vendredi soir en
juin et juillet). Fermés le mardi.
05 61 84 20 50
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Golf Plus Toulouse/Seilh:

«TOUJOURS MON PREMIER
REFLEXE!»

Un magasin qui depuis
des années s’est installé
dans les habitudes des
golfeurs de toute la région
toulousaine pour s’équiper
de la téte au pied et pour
choisir son matériel.

GOLF PLUS TOULOUSE/SEILH est
I'enseigne incontournable des golfeurs en
quéte de performance, de conseils experts
et des meilleures marques du marché.
Véritable temple du golf en Occitanie,
I'enseigne séduit aussi bien les débutants
que les joueurs expérimentés grace a
son offre compléte et son accompagne-
ment haut de gamme. De trés nombreux
habitués n’hésitent pas a dire que ce
magasin est systématiquement leur
premiére adresse en cas de besoin.

LE BONHEUR DU CHOIX SUR PLUS
DE 400 M?

Dans un espace moderne de plus de
400 m?, les passionnés retrouvent une
sélection premium de clubs, textiles,
chaussures et accessoires parmi les plus
grandes références du golf mondial. Que
ce soit pour renouveler son équipement,
gagner en précision ou améliorer son
confort de jeu, GOLF PLUS TOULOUSE/
SEILH propose des solutions adaptées
précisément a chaque profil de joueur.

UN ESPACE FITTING
PERFORMANT

Le magasin se distingue également
par son espace fitting derniere généra-
tion. Grace a des technologies d’analyse
avancées, chaque golfeur bénéficie d’'un
accompagnement personnalisé pour
choisir un matériel parfaitement adapté
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a son swing et qui maximisera ses perfor-
mances sur le parcours.

POUR LA MEILLEURE EXPERIENCE
CLIENT

Au-dela de I'équipement, GOLF PLUS
TOULOUSE/SEILH mise sur une
véritable expérience client: accueil chaleu-
reux, expertise technique, conseils sur
mesure et services d'atelier spécialisés
font la réputation de I'enseigne auprés des
golfeurs a des kilometres a la ronde.

« Notre approche client a fait notre
notoriété et nous continuerons, sans
reldche et avec passion, de mettre l'accent
avant tout sur les besoins spécifiques de
chaque golfeur pour l'accompagner dans
sa progression et quel que soit son niveau.
Puisque, comme vous le savez tous, nous
portons la méme attention a tous les prati-
quants! Du driving au wedging en passant

par le jeu de fer et le putter, nous avons
tout pour permettre au joueur de s’épa-
nouir sur les parcours en faisant les bons
choix. De méme, le textile et les chaussures
font partie intégrante de la « panoplie »
du golfeur. Nos gammes alliant confort,
technicité et élégance séduisent tout un
chacun. Avec une équipe passionnée et une
vision tournée vers l'avenir, GOLF PLUS
TOULOUSE/SEILH tient a demeurer un
acteur majeur et incontournable du golf
dans la région Occitanie!», sengage Cyril
Airot, le directeur du magasin qui connait
d’autant mieux le milieu du golf qu'il a
dans son bagage une belle expérience
confirmée de pro enseignant!

qau-'

IOLus
N°1 DEPUIS 1982
GOLF PLUS TOULOUSE/SEILH
Ouvert du mardi au samedi
de 10h a4 19h
25 route de Toulouse
31840 SEILH
Tél.: 05622116 15

Web: www.golfplus.fr
E-mail: toulouse@golfplus.fr



SCANNEZ-MOI

Golf Plus Toulouse
25, route de Toulouse

31840 Seilh
0562211615

toulouse@golfplus.fr

Y5is

N°1 DEPUIS 1982

Golf Plus Montpellier

443, rue du Salaison
La Mougeére — 34130 Mauguio
04 67 71 04 83
montpellier@golfplus.fr



INFOS PELE-MELE

L’APPEL DE TANGER
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Le Maroc mérite d’étre découvert sous toutes ses coutures et
broderies. Sortir des sentiers battus révéle au golfeur tant de belles
surprises. Sans renier Marrakech et Agadir, saventurer du coté de
Rabat et méme jusqu’a Tanger procure beaucoup d’intérét. Et juste-
ment a Tanger on y foulera les fairways du tout premier golf marocain
de son histoire, le Royal Country Club qui a vu le jour en 1914. Il y a
aussi I'Al Houara Golf Club avec ses trous donnant sur 'Atlantique
et d'autres dans la région a Saidia, Oudja et Tetouan. Il y a a faire et a
profiter! Lieu de résidence incontournable, on posera ses valises de
préférence au Fairmont Tazi Palace Tanger dont la notoriété I'éléve au
rang des 5* de référence du Maroc.
www.fairmonttazipalace.com/fr ; www.royalgolfdetanger.com

MAUI JIM, SUR LES GREENS

~ Maui Jim, la marque iconique, a créé
Ho’okipa Ultra G, ses premiéres lunettes
de soleil pour le golf! Elles inaugurent
la nouvelle technologie Photochromic
PolarizedPlus2™ qui s'adapte aux conditions
changeantes d’éclairage tout en offrant une
protection UV compléte et un contraste
exceptionnel. Elles ont été développées avec
les proettes et les pros Lydia Ko, Martin
Couvra, Alessandra Fanali et Miguel Angel
Jiménez.

GLENEAGLES, LE REVE EVEILLE

Désigné resort numéro | dans le monde hors Etats-Unis, Glenea-
gles incarne simplement le paradis du golfeur. Ot tous les contes,
toutes les légendes et tous les
exploits de notre sport habitent
les lieux. The King, The Queen
et The PGA Centenary Course,
trois des plus beaux parcours
d’Ecosse y dessinent le paysage.
Un des endroits les plus emblé-
matiques de la planéte golf.
www.gleneagles.com
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VOTRE RECUPERATION PAR L’ARGILE...

«Baume Chauffant Bio» idéal aprés votre partie
pour détendre les muscles et soulager les tensions
et raideurs, « Baume Froid Bio» pour les douleurs
articulaires et les chocs, et « Baume Réparateur
Bio » pour les petites blessures, la marque Ciel
d’Azur Labs a tous les arguments pour devenir trés
vitre votre meilleure amie avec ces 3 soins, tous a
l'argile et a des tarifs trés abordables autour de 20 €.
www.cieldazur.com

ABACUS

Tons pastels et imprimés fleuris pour
la collection été Abacus 2026. Les
coordonnés aux détails délicats se
distinguent pour apporter de I'élégance
sur les greens. Le tissu a petites rayures se

: : - retrouve aussi pour les bermudas homme
et donne un look estival facile a porter. Toujours dans la recherche du
meilleur confort, Abacus propose des matiéres anti-UV et des coupes
parfaites pour swinguer en toute liberté.

ORIGINAL PENGUIN

Les collections Hommes et Dames
2026 d’Original Penguin allient
I'influence classique du golf a une
perspective moderne et avant-gar-
diste. Leurs tissus techniques et

b légers offrent souplesse et respi-
rabilité. Pour un look soigné sur le

A

i1l parcours comme en dehors.

CALLAWAY

Sa nouvelle collection « Patrons
Welcome » associe I'innovation R&D
qui fait la renommée de Callaway
Apparel a des designs qui reflétent
la passion de la marque pour notre
sport. Polos a carreaux vichy Azalée, a mini-imprimés pimentés ou
encore a micro-imprimés Chev signature... la sophistication et le
confort sont une fois encore au rendez-vous.

LES SANS CRAMPONS DE FJ

Dans le sillage de la populaire FJ
Traditions SL, FootJoy vient de
lancer 3 nouveaux modéles de sans
crampons portables sur et hors des
golfs: F] Quantum, F] Hampton
et F] Pulse (de 140 a 245€). Elles
conjuguent stabilité, adhérence,
imperméabilité et confort!




o
ff ’ FFGREEN, TRANSITION ECOLOGIQUE ET GOLF SANTE

les golfeurs sengagent Lancé fin 2020 par les principaux acteurs de la filiére golf (ffgolf, GFGA, GEGF, AGREF, ADGF et PGA

pour la transition écologique France), ffgreen représente une étape majeure de I'engagement de la ffgolf en faveur de la transition

écologique. Cette initiative collective a pour but de réunir des fonds sous forme de dons, participations et

financements éligibles au régime fiscal du mécénat, pour financer des projets et des investissements durables. Et depuis 2026, ffgreen soutient
également des projets de recherche et d’inclusion dans le domaine du Sport Santé. ffgreen.org

VIOLENCES DANS LE SPORT: BILAN 2025 DE LA CELLULE SIGNAL-SPORTS*

Fin avril dernier, Marina Ferrari, Ministre des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative, a présenté le bilan 2025 de Signal-Sports, la
cellule nationale de traitement des violences dans le sport.

Depuis 2020, le dispositif a traité 2 607 signalements conduisant a | 135 mesures administratives écartant les personnes mises en cause,
des fonctions d’encadrement (éducateurs, dirigeants d’établissement d’activité physique et sportive, arbitres, juges, surveillants de
baignade, intervenants auprés de mineurs). En 2025, 872 signalements ont entrainé I'ouverture d’'une enquéte administrative, soient +
64 % par rapport a 2024 et + 140 % par rapport a 2023! Ces chiffres alarmants traduisent aussi une avancée: la parole se libére et la cellule
Signal-Sports est désormais mieux identifiée et utilisée. Lécosystéme sportif se mobilise davantage aussi. Parallélement, les outils de
controle d’honorabilité se renforcent. Sur la seule année 2025, 14 million de controles ont été réalisés permettant d’écarter 981 personnes
des fonctions d’encadrant.

Notez que le 2 juillet prochain se déroulera la 7° Convention nationale de prévention des violences dans le sport, consacrée a la protection
et a 'accompagnement des victimes de violences sexuelles.
*Signal-sports@sports.gouv.fr

; %g UN HAVRE DE PAIX DANS

UN CADRE EXCEPTIONNEL
@é/m%smemtgamnﬂ/

DOMAINE DE FALGOS

RESORT - GOLF - SPA

wir GOLF et SPA

2 JOURS /1 NUIT

En demi-pension avec acces
illimité au GOLF et au SPA

A PARTIR DE 172 €* / pers
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COTE GOLF | N°39 - JUIN 2026 29



7) TOURISME

Golf International Barriere La Baule:

VOYAGE EN COTE
D’AMOUR!

1
ST

.-I‘. el
_ (Lot

- —

arne
ce chic a la francaise si
enveloppant et a I’écart des

“~modes. Le temps s’y écoule

avec volupté. Et tout cela, en
suivant les belles partitions

d’un 45'trous exceptionnel qui

célébre en 2026 ses 50 ans!
Reportage Christophe OCHNICKI




I'y a des idées recues. Comme celle de devoir regarder systéma-

tiquement vers le sud pour choisir son échappée golfique. Ou

comme celle que le Golf International Barriére La Baule, équipe-
ment unique en France avec ses deux I8 trous et son 9 trous, tous
remarquables, serait bien trop loin des contrées occitanes. L'aéroport
de Nantes est a 55 min de vol de celui de Blagnac et guére plus
d’'Ih20 de celui de Montpellier. Puis une petite heure de route pour
rejoindre la prometteuse Cote dAmour et I'un des trois irrésistibles
hotels 5*du groupe Barriére: I'impérial L'Hermitage qui célébre ses
100 ans cette année, le prestigieux Le Royal et le délicieux Castel
Marie Louise, manoir plus intimiste. Nous y voila donc arrivé, lachant
devant l'océan et humant le fond de I'airiodé, un «déja la», résumant
la facilité et la rapidité avec laquelle sest effectué notre trajet jusqu’a
La Baule-Escoublac depuis notre belle Occitanie.

TROIS PARCOURS BICHONNES ET UNE ACADEMIE
A LAVANT-GARDE

Le Golf International Barriére La Baule, avec ses 220 ha (record
national), est un site d'exception du golf francais avec ses 3 parcours,
chacun préparé avec un degré d’exigence de référence. Il fait partie
des cinq clubs de I'hexagone seulement proposant 45 trous. Le
club-house, avec son imposant toit de chaume typique, souligne le
grand caractere du lieu auquel contribuent aussi ses superbes points
de vue, ses arbres centenaires, ses étendues d’eau, sa faune et sa
flore, au sein du parc naturel régional de Briére.

Le parcours Lucien Barriére ou Rouge, (18 trous de 5 981 m par 72)
est un concentré de plaisir et de charme. La précision du jeu et la
stratégie élévent le défi. Des essences altiéres nous accompagnent
tout au long de notre chemin. Son architecture variée lui donne un
grand caractere, de celui qui annonce un beau défi! Le parcours
Diane Barriére ou Bleu (18 trous de 6 197 m) a lui le profil de ces
golfs américains ouverts sur un jeu franc, direct. Une variation a
laquelle les joueurs apprécient beaucoup aussi de se mesurer. Un
exercice mélant confortables fairways et greens, larges bunkers et
omniprésence de plans d'eau a tenter d’éviter. Et avant de se frotter
a ces deux grands moments de golf, on se préparera idéalement sur
le parcours Francois André ou Vert, le 9 trous du domaine (2 973 m
par 36) mettant le joueurs dans une configuration de jeu identique a
celle d'un 18 trous.

Autre socle de I'intérét de ce golf dorénavant, sa récente Académie
Golf Barriére Julien Xanthopoulos pour se perfectionner dans les
conditions les plus optimales. La totale satisfaction des pratiquants
est son seul objectif que I'on choisisse le stage Signature, la journée
privée ou une lecon individuelle. (cf. I'interview de J. Xanthopoulos).

Julien
Xanthopoulos

Une figure du golf
francais, un familier de
la maison Barriére.
C’est a lui qu’a été
confiée la vitrine golf
du groupe.

Quel est le cadre, l'objectif de votre partenariat avec le Groupe
Barriére?

Il correspond a la volonté du groupe que I'ensemble de ses établisse-
ments offrent dans toutes leurs activités des produits, des services,
des prestations d’excellence. Il a ainsi engagé des partenariats avec
des spécialistes dans chaque domaine. Y compris dans le sport
a travers mon exemple pour le golf, ou comme avec Sébastien
Grosjean pour le tennis, pour apporter la touche qualitative supplé-
mentaire recherchée. Je remplissais une autre case qui est chére au
groupe Barriére depuis toujours qui est de faire appel de préférence
a des personnes qui lui sont proches. Et moi je suis né a Deauville et
jai construit toute ma carriere de joueur avec le groupe Barriere. Ca a
de la valeur pour lui.

Quels services, formules, prestations proposez-vous ?

En résumé, nous proposons toutes les possibilités d’enseignement y
compris pour les enfants et des 4-5 avec le Baby Golf que 'on vient
de lancer. Ce qu'on a rajouté, c’'est vraiment une notion privative et
haut de gamme pour les lecons comme pour les stages. On apporte
aussi de la technologie de pointe installant une véritable dimension
professionnelle au profit de tous les joueurs sans distinction de
niveau. Nos packages sont vraiment trés qualitatifs et cela marche
vraiment fort que ce soit a Deauville ou a La Baule.

Quels sont les spécificités des infrastructures et de l'encadre-
ment pour l'enseignement au Golf International Barriére La
Baule?

D’abord, nous disposons d’un 45 trous avec beaucoup de variété
d’un point de vue architectural. On peut passer de trous dans la forét
a des trous plus ouverts autour des étangs. Et les trois parcours sont
des parcours de championnat. Coté practice, nous disposons de tous
les aménagements nécessaires et notamment une zone de frappe sur
herbe! Nous venons aussi d’intégrer a nos outils technologiques la
solution Toptracer pour I'analyse en détails des trajectoires de balle.
Nos enseignants sont tous diplomés et respectent avec engagement
la charte de qualité des établissements Barriére, qui impose de traiter
I'éléve avec le plus de respect et de professionnalisme possible.

En une phrase, comment résumer ta pédagogie dans lensei-
gnement?

Si je devais la résumer en une phrase, je dirais que ma pédagogie
repose sur le principe de respecter les fondamentaux ancestraux
d’'un sport de lancer en s'appuyant néanmoins sur des outils pédago-
giques modernes et le tout avec un professionnalisme sans faille. Je
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considére aussi qua partir du moment ot les gens te donnent «un
euro» parce qu'ils te font confiance, tu es censé étre a la hauteur et
ne pas les décevoir.

Avec ton ceil d’ancien joueur pro, quels sont les caractéris-
tiques des 3 parcours de La Baule?

Pour moi, il y a trois caractéristiques trés intéressantes. La premiére,
c'est la variété. On peut passer d'un parcours trés serré a des trous
qui sont plus ouverts avec des piéces d’eau immenses. Ca offre
la possibilité de jouer différents types de coups. Deuxieme point,
techniquement, c’est assez exigeant au sens ou tu vas passer sur
des trous certes parfois trés plats a d-autres ot il y a beaucoup plus
de pente, de dénivelé qui demandent de vraies qualités techniques.
Et ensuite, il y a la présence d'obstacles d’eau qui s’invitent régulié-
rement dans la stratégie a suivre. Nous évoluons aussi clairement
sur un site exceptionnel, d'une grande biodiversité. Il y a des zones
qui sont totalement préservées pour les oiseaux, pour le moyen
ou grand gibier. Les arbres sont également magnifiques. Et notre
club-house en toit de chaume, ce n’est quand méme pas anodin.
Clest un golf extrémement paisible. T’as de trés beaux coups a jouer
tout au long des différents parcours. Il y a des perspectives sublimes.
Il est a mon goit!

Sur un plan plus personnel, tu restes trés impliqué dans l'uni-
vers du golf et avec plusieurs casquettes...

L’Enseignement, c’est aujourd’hui mon cap principal. Et je revendique
haut et fort avant tout d’étre un enseignant de golf. Je suis aussi
consultant pour Canal+ pour commenter les tournois. |’y présente
aussi I'CEil des Pros, une émission sur la technique préparée par les
journalistes de la chaine. J'y apporte ma plus-value d’enseignant. Jai
aussi une activité business je vais dire, tournées vers les sociétés que
jaccompagne de facon variée selon leur projet ou événement golf.
J'aime beaucoup apprendre, me diversifier. J’ai trouvé un équilibre
parfait avec ces trois activités-la. Et jai une derniére casquette, celle
d’ambassadeur, pour Callaway et Lacoste. Le but dans tout cela, c’est
pour moi le partage au final. Jadore partager avec les gens, mieux les
connaitre. Comme jaime bien apprendre des autres.
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LES HOTELS BARRIERE, INTEMPORELS

La Baule-Escoublac a été une étape capitale dans 'essor de l'aventure
entrepreneuriale familiale Barriére, devenue référence mondiale de
I'hotellerie de luxe. Le groupe en a fait dans les années 1925 I'un des
sites majeurs de son développement. Sous cet angle, on ne s'‘éton-
nera pas qu'il y exploite trois établissements magnifiques, véritables
institutions avec vue panoramique grandiose sur I'Océan et toute la
palette des services haut de gamme du niveau de leur standing 5*.
Les chambres et les suites respirent le confort a la francaise. Bars
d’atmospheére, restaurants gastronomiques ou bistronomiques,
restaurants de plage, tous sous la houlette du renommé Chef Yannick
Hochet, piscines, spas, infrastructures sportives et jusquau nouveau
Centre de Longévité, l'offre globale est pléthorique et unique en son
genre. Et bien siir, on visera les s¢jours Golf!

ORA, SON CENTRE DE LONGEVITE!

Le Resort Barriere La Baule, avec ses trois établissements,
vient de dévoiler son nouveau Centre de Longévité, ORA The
Longevity Bay, oti innovation, personnalisation et préven-
tion santé rencontrent l'art de vivre balnéaire. Un centre a
l'avant-garde dédié au soin, a la revitalisation, au bien-étre,
et qui réunit expertises de pointe, technologies avancées et
expériences de régénération. Une structure pionniére hors du
commun!



COACHING

Coaching physique

LES CLES DE LA FORME

AVEC DIMITRI GARDELLE
(d’InSports)

Le golf n’est pas juste une «balade». C’est un sport qui
demande mobilité, stabilité et endurance. Que vous
jouiez 9 ou 18 trous, bien préparer son corps permet
de gagner en performance... et surtout d’éviter les
douleurs. Avis aux amateurs!

ECHAUFFEMENT EXPRESS 9 S’ENTRETENIR EFFICACEMENT (rapide et utile)
(5 min avant le départ)

Pas besoin de passer Ih en salle
Pas besoin d'une séance complete. Lobjectif pour progresser au golf.

est de réveiller le corps et préparer le swing.

‘- 2 axes essentiels:
Routine simple:

Mobilité

» Rotations des épaules et des bras (30 sec) . Rotation thoracique

« Rotations du buste (mobilité colonne) o Ounvarime des handies

« Flexions/extensions légéres (hanches + Souplesse des épaules

genoux) . ) Renforcement

* Quelques swings a vide progressifs + Gainage (stabilité du tronc = meilleur swing)

« Fentes (équilibre + puissance)
Le but n’est pas de forcer, mais : : ; ; i
P ) « Travail des fessiers (clé pour protéger le dos) ¥

= dactiver.

Q 15-20 min, 2 a 3 fois par semaine suffisent pour voir des résultats.
HYDRATATION O LE 19°¢ TROU: BIEN PLUS QU’UNE TRADITION

(le détail qui change tout)

Le golf, c’est aussi un moment de partage. Le fameux «19e trou> fait partie intégrante de
On sous-estime énormément I'impact de  pexpérience:

I'hydratation sur la performance. « Débriefer la partie (en écoutant aussi les autres lol)
- « Partager ses sensations
Conseils simples: « Créer du lien
* Boire avant davoir soif Se retrouver autour d'un verre, c’est prolonger le plaisir... et 'essence
« Petites gorgées réqgulieres tout au long du & hame du golf.
parcours

+ Adapter selon la météo
* Boire a chaque départ de chaque trou la

encore par petites gorgées CONCLUSION

Une légeére déshydratation peut Prendre soin de son corps, bien s’hydrater et profiter du moment: voila
= déja impacter la concentration et les vraies clés pour progresser et durer dans le golf!
la précision.
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VILLENEUVE-DE-LA-RAHO
PYRENEES MEDITERRANEE

LES HAUTS DE LA

RAHO

VOTRE MAISON SUR GOLF
AVEC UN GRAND CHOIX
DE TERRAINS A BATIR
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VILLENEUVE-DE-LA-RAHO
PYRENEES MEDITERRANEE
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P A N- "”RAMA

VOTRE APPARTEMENT DE STANDING
SUR DOMAINE GOLFIQUE

AVEC JARDINS PRIVATIFS ET GRANDES TERRASSES
DU 2 AU 4 PIECES




EN DIRECT DES CLUBS

GOLF DE MONTAUBAN L’ESTANG

Du 5 au 7 juin, FPARKEA
Montauban Ladies Open
(LETAS)

ARKEA

Etape maintenant bien installée du LETAS
(2¢ division européenne pro dames), cette
compétition internationale féminine
montalbanaise s’inscrit parmi les 6
épreuves de ce circuit en France et parmi
les 20 en Europe. Quelque 126 joueuses
y représentent plus de 25 nationalités.
Unique en Occitanie, fortement soutenue
par la ville de Montauban, ce rendez-vous
a pris sa place dans le calendrier international grace au concours actif
du Golf de Montauban I'Estang, de son Association Sportive et d’une
vingtaine de partenaires privés.

Du 5 au 7 juin, 'ARKEA Montauban Ladies Open.

Entrée gratuite et restauration sur place

05 63 202 202 - www.golfdemontauban.fr

UGOLF TOULOUSE-SEILH

Les afterworks festifs!

Le magnifique complexe de la périphérie toulousaine organise des
afterworks golf détendus et ludiques! Ouverts a tous, golfeurs comme
non-golfeurs et sans réservation, leur format, accessible et dynamique
pour découvrir le golf autrement et profiter d’'une soirée animée dans un
cadre agréable, a tout pour séduire.
Aprés celui du 21 mai, celui du 18 juin
s’annonce pour partager un moment
convivial en fin de journée. Rendez-
vous de I7h a 2lh! Au programme:
initiations golf et ateliers, course de
voiturettes, D] set et restauration
sur place. Le club nous a confirmé
par ailleurs que d’autres dates
afterworks seraient en projet pour
septembre et octobre!

05621314 14

UGOLF Toulouse-Seilh

31840 Seilh

GOLF D’AIGUELEZE

Padel, Trackman et restaurant, dés ce mois de juillet!

Le club s'appréte a franchir une nouvelle étape avec I'inauguration en ce
mois de juillet de son nouveau club-house concu comme un véritable
lieu de vie moderne dédié au sport et a la convivialité. Dans ce beau
projet a été prévue I'installation de 4 pistes de padel, discipline en plein
essor qui séduit un public toujours plus large. Les golfeurs pourront
également profiter d’'un practice nouvelle génération équipé de la
technologie Trackman Range, avec Il postes connectés pour permettre
danalyser et daméliorer son jeu grace a des données précises et interac-
tives. COté réceptif, le lieu disposera dorénavant aussi d’'un restaurant
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bistronomique et d’'une salle de séminaire entiérement équipée pour 80
personnes, avec écran géant et sonorisation de haute qualité, parfaite
pour vos conférences, formations et événements d'entreprise. Et le tout
est bien siir ouvert aux membres comme aux visiteurs!

05 63 33 08 93 - www.golfaigueleze.com

GOLF DES GORGES DU TARN

Les 27 & 28 juin, 34¢ édition des
incontournables 24 Heures du Golf!

Bien plus qu'une compétition, cet événement
au Golf des Gorges du Tarn est une véritable
aventure humaine et sportive. Pendant 24 heures
non-stop, les équipes de 4 se relaient dans une
ambiance a la fois conviviale et festive. Les diffé-
rentes formules de jeu et les temps de repos s’enchainent. Dans un cadre
naturel exceptionnel, entre falaises, riviére et paysages lozériens, les
joueurs viennent partager une expérience hors du commun: jouer de
jour comme de nuit, en somme... vivre le golf autrement! Une organi-
sation rodée (34°édition!), une formule unique et accessible a tous, une
ambiance comme on les aime, un cadre spectaculaire, tous les atouts
réunis pour y participer avec empressement!

Les 27 & 28 juin, 34° édition des 24 Heures du Golf

Golf des Gorges du Tarn - La Canourque (48)

Infos & inscriptions: 06 77 12 80 24

GOLF DES TUMULUS

Les 18 & 19 juillet, 1¢ édition de son
Grand Prix!

La 1¥¢ édition du Grand Prix des Tumulus se
déroulera les samedi 18 et dimanche 19 juillet
prochains. Cet événement constitue un
moment important pour ce club qui l'inscrit
dans sa volonté de dynamiser sa vie sportive et
de proposer des compétitions de qualité, dans un esprit alliant sporti-
Vité, convivialité et passion. Une compétition sur 36 trous en stroke play
(limites d'index a 144 pour les dames et 11.4 pour les messieurs), avec des
départs échelonnés sur les deux journées, et une dotation attractive avec
remise des prix et buffet. Le Golf des Tumulus a I'expérience et le savoir-
faire dans l'organisation de grands rendez-vous. Nul doute que celui-ci
filera vers le succes!

Les 18 & 19 juillet, I°* édition du Grand Prix des Tumulus.
Cléture des inscriptions le 3 juillet et inscription possible en
ligne via Tee one Golf:

www.teelgolf.com - 05 62 45 14 50 - www.golf-tumulus.com




GOLF DE LUCHON

Du 7 au 9 aolit, le sommet de sa saison

Le traditionnel Grand Prix de la ville de Luchon se joue toujours
début aolit avec, en ouverture le vendredi, cette année le 7 aofit, le
Championnat de Luchon réservé aux index au-dessus de 10 (12 pour les
dames). Il offre quelques places qualificatives pour le Grand Prix titre du
week-end qui ne compte pas pour le ranking doit-on préciser. C'est une
compétition de club importante du calendrier grace & sa grande ancien-
neté, son bon niveau et sa convivialité. Des joueurs viennent de loin et
de tout le Grand Sud-Ouest pour défier le fameux parcours centenaire
de Luchon. Nombreux sont ses fidéles et depuis des décennies. Des
Espagnols en vacances a cette période passent également la frontiére
pour venir participer a cet événement et plusieurs d’entre eux n'ont pas
manqué d’inscrire leur nom au palmares. N’hésitez pas, allez participer
a cette compétition au pied des Pyrénées! A rejoindre cet été la «Reine
des Pyrénées», prestigieux surnom donné a la si belle ville thermale de
Luchon. 05 61 79 03 27 - www.luchon.golf

GOLF DE LA BAROUGE

Les 70 ans d’un golf a I’histoire Iégendaire!

Club du patrimoine golfique frangais, 3° golf plus ancien du Sud-Ouest,
La Barouge avait été l'objet de I'un de nos premiers reportages figurant
au sommaire du magazine C6té Golf N°2 sorti en juin 2003 et annongant
avec une légére anticipation son Cinquantenaire en 2006 puisqu’inau-
guré le 3 juin 1956. Nous avions alors titré « Mazamet La Barouge, golf
"pure laine"» en référence a l'activité qui avait fait la prospérité de la
cité tarnaise: le délainage. Nous avions eu surtout a cette occasion le
bonheur et le privilége de rencontrer Michel et Shirley Florin qui nous en
avaient détaillé toute I'histoire, 'ayant eux-mémes vécue. Nous avions
relaté bien siir dans notre article les grandes heures de ce golf qui est
toujours demeuré comme I'un des plus beaux de toute la région et de
bien au-dela. Sa renommeée a été portée par de prestigieux ambassa-
deurs comme Jean Garaialde, Jean Marais, Jean Claude Killy qui y avait
installé sa compétition et par d'innombrables autres personnalités
jusqua aujourd’hui. Sa notoriété n’a jamais diminué dans I'esprit des

golfeurs qui s’y retrouvent avec une excitation particuliére. Alors voila,
1956-2026, La Barouge célébre cette année dans son écrin de verdure
incomparable ses 70 ans. Méme si sa création avait germé quelques
années avant, dés 1937 probablement, dans la téte d’'un certain Robin
Busvine, a l'origine de cette aventure nayant pas fini d’écrire sa belle et
longue histoire!

Le Il mai dernier s’est déroulé le Pro-Am des 70 ans. La journée et la
soirée Anniversaire sont programmeées pour le Il juillet.

05 63 61 06 72 - www.golfmazamet.fr

GOLF DU COMMINGES

Ses 25 ans dignement célébrés!

Le Golf du Comminges, tel qu'il est avec ses 9 trous, a été inauguré le 24
juin 2000 méme si 'aventure a véritablement commencé le 18 mai 1986,
al'instigation de René Ancelle et d'Adrien Tignol. Pour célébrer les 25 ans
de cet agréable parcours aux portes des Pyrénées, IAssociation Sportive
du club a organisé deux temps forts a 'automne dernier : samedi 15 et
dimanche 16 novembre, la compétition « Prix Adrien Tignol & René
Ancelle» sponsorisée par Alain Tignol et le dimanche 14 décembre, la
«Journée Anniversaire» partagée par 175 personnes et avec une rétros-
pective photographique de I'histoire du golf.
golfducomminges-montrejeau.fr

GOLF DE LANNEMEZAN

Les labels « Bronze » pour la biodiversité et
«Emotion» by LeClub

Le Golf de Lannemezan a eu I'hon-
neur de voir sa belle dynamique
récompensée encore par 'obten-
tion de 2 labels. D’abord le label
«Bronze pour la diversité» de la
ffgolf, qui récompense les travaux
entrepris par I’équipe terrain
(aménagement écologique de la
zone humide autour du trou N°6,
maintien en prairies naturelles avec
fauchage tardif de prés de | ha de
rough extensif, préservation d’'une
zone a orchidées sauvages...). Le
label « Emotion» ensuite, lui a été
décerné par son partenaire LeClub
Golf. Une distinction placant Lannemezan parmi les meilleurs clubs
concernant «la qualité de l'accueil exprimé par les clients» et au travers
de 3 critéres: leur cadre, leur entretien et I'accueil chaleureux réservé aux
joueurs. Ces deux distinctions sont portées avec fierté par les profes-
sionnels du parcours de Lannemezan!

05 62 98 01 0l - golflannemezan.com
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COMMUNIQUE

Audi Q4 e-tron:

Sous sa silhouette sculptée, disponible
en déclinaisons SUV et Sportback, bat un
ceeur électrique optimisé. Bienvenue a la
nouvelle édition de 'AudiQ4 e-tron!

A L’AVANT-GARDE DE
L’ELECTRIQUE

Grace au nouveau moteur « APP350 »,
le véhicule améliore son rendement de
prés de 10 %. Cette prouesse permet a
la version Sportback de repousser les
frontiéres du voyage en offrant jusqu’a
580 km d’autonomie. Le temps s’efface
lui aussi devant 'innovation: la puissance
de recharge en courant continu s’éléve
désormais a 185 kW. Vingt-sept minutes
suffisent pour régénérer la batterie de 10
a 80 %, tandis qu'une bréve halte de dix
minutes restitue déja 185 km de liberté.

Sa véritable révolution se joue pourtant
dans le partage de I'énergie. Pour la
premiére fois, Audi introduit la recharge
bidirectionnelle. Par la fonction Vehicle-
to-Load, la voiture se fait source de vie
en alimentant directement des appareils
externes. Mieux encore, elle préfigure
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A travers une métamorphose subtile mais profonde,

le best-seller électrique de la margue aux anneaux gagne
en maturité, mariant une efficience technique accrue

a un raffinement technologique inédit.

I'avenir avec le systéme Vehicle-to-Home,
capable de transformer le véhicule en
une batterie domestique pour soutenir le
foyer — une option logicielle qui s'ouvrira
progressivement en France au gré des
évolutions réglementaires.

UN CONCENTRE DE HAUTE
TECHNOLOGIE

Derriére son volant, le conducteur fait
face a une scéne digitale épurée, dominée
par un écran panoramique qui unit une
instrumentation de 11,9 pouces a un
affichage tactile MMI de 12,8 pouces.
En option, un écran de 12 pouces s'offre
au passager, complétant une interface
sublimée par I'intelligence artificielle.
Grace a l'intégration de ChatGPT, le
dialogue entre 'humain et la machine
devient fluide, presque organique. L'habi-
tacle est pour tous, comme un salon
numérique!

Le confort se double d’un sens aigu des
réalités pratiques. L'espace généreux
s'accompagne d’un volume de charge-
ment remarquable, oscillant entre 515 et
527 1 selon la version choisie. Les voyages
au long cours s’en trouvent facilités,
dautant que les modeles quattro affichent
une capacité de remorquage portée
a 1800 kg. Sur la route, la sérénité est
absolue: une pléiade d’aides a la conduite

veille sur les passagers, a I'image de
I'assistant de conduite adaptatif capable
de guider la trajectoire et d'accompagner
les changements de voie sur autoroute!

L’AUDACE DE L’ACCESSIBILITE

Dans un marché souvent marqué par
I'inflation, Audi choisit de bousculer les
conventions en proposant ce concentré
de technologies a des conditions tres
concurrentielles. Et pensée pour répondre
aux critéres du score environnemental de
'ADEME, la Q4 e-tron se positionne pour
bénéficier des aides de I'Etat francais, a
I'instar du dispositif « Coup de pouce ».
Les commandes sont ouvertes en France
depuis le 7 mai 2026, promettant de
croiser les premiers modéles sur nos
routes dés cet été.

(000)

Audi Toulouse

ZAC de la Masquére

31750 ESCALQUENS

Tél.: 056224 04 24

157 avenue des Etats-Unis
31200 TOULOUSE

Tél.: 0534 40 24 55

Web: www.auditoulouse.fr
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C’est rare de conduire
le poster affiché dans
votre chambre d’adolescent.

Nouvelle Audi RS 5
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A 100 g CO/km AUdi-

Pour une Audi RS 5 Avant : consommation en cycle mixte (/100 km) 3,9 min - 4,4 max : rejets
de CO2 (g/km) 89 min - 100 max (WLTP). Valeurs au 19/03/2026, susceptibles d’évolution.
RCS Soissons n® 832277 370.

SAS Volkswagen Group France,

| IIli

Pour les trajets courts privilégiez la marche ou le vélo. #SeDéplacerMoinsPolluer

Pour plus de

Sterling AutomObiles renseignements :
ZAC de la Masquere 31750 Escalquens Kn

157 Avenue des Etats-Unis 31200 Toulouse
www.auditoulouse.fr




CLUB DES 100

T Trophée des
¢ Dirigeants Golfeurs

19 mai au Golf de Palmola

Nous offrons a nos membres, la possibilité de générer des contacts et échanges
au travers de compétitions privées de golf et d’animations tout au long de
'année. L'adhésion est réservée aux golfeurs, débutants ou confirmés, exercant
une fonction de responsabilité dans leur entreprise. Etre membre du Club donne
accesaunréseaurelationnelunique, a desévénements et de nombreux priviléges!

Contact: Fabrice Contrastin - media-events.media
f.contrastin@media-events.media

JM. RICOME/ C. LIVOTI d
C. PERIGAULT /F. CAMERIN / T. CAMERIN /-C.
ARTIGUES

ikt B, @J ;.-. & "’*a L@

S. RAJAY/S. VENTAJA / 04RENAT / P. CAHUET

C-MONTURET/ L. CIRANNA /B. ANGLADE / JR-HUC

EQUIPE LYTE REMISE DES CARTES
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JL HITTOS /|N. ALBERTI /A, RICOUS /J. FROUVELLE

B. LEMAUF/ B. SIVADE

!

4 PICAHUET/S. PROST .D.GREUET ;

F. CONTRASTIN / A. DILOY
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CLUB DES 100

| W Sy,
C. CHATAGNER/J, LEPAROUX/L BELLAN/E LACOMBE

Laurent CIRANNA gagnant du séjour au Club Med ! JM. LADAGNOUS / C. CABROL/ C. OCHNICKI/ F. CONTRASTIN

"-‘2}‘5

Pﬂ" 4
A |
L. DUPONT /M. MARQUE / C. LIVOTI/PV. GREGOT-TRICOIRE

F. CONFRASTIN / R. LEMBOULAS / A"MERLE / A. MASBOU / F. | \
SOUSSIRAC & A. SABUN /L. MANENC

C. BELLAN /B. CONDAT /.C. AMSELLEN / C: STORAI

F. CHAMBON/X BESOMBES/D GREUET / R. SALVADORI
V:W X COTE GOLF | N°39 - JUIN 2026



GOLF

CALENDRIER D’ETE 2026

EVENEMENT

GOLF

EVENEMENT

T1au29 UGOLF Seilh (31)
2,9,16,23,30  Campagne (30)
2 Pic Saint-Loup (34)
2 Toulouse (31)
485 Palmola (31)
5 Espalais (82)
b Gorges du Tarn (48)
b Luchon (31)
b Montal (46 )
5 Toulouse (31)
9 Pic Saint-Loup (34)
17 Luchon (31)
¥ Pic Saint-Loup (34)
16 Pic Saint-Loup (34)
18 Lannemezan (65)
18819 Toulouse (31)
19 Gorges du Tarn (48)
19 Luchon (31)
19 Montal (46 )
19 UGOLF Albi (81)
20 Palmola (31)
21au23 UGOLF Albi (81)
23 Pic Saint-Loup (34)
25 Pic Saint-Loup (34)
25 Toulouse (31)
25 &26 Luchon (31)
26 Falgos (66)
- 26 Montal (46 )
= 26 UGOLF Albi (81)
28 Castres Gourjades (81)
- 30 Pic Saint-Loup (34)
= B 30 UGOLF Albi (81)

['Aubrac (12)
Falgos (66)

Gorges du Tam (48)
Lannemezan (65)
Luchon (31)

Castres Gourjades (81)
19 Comminges (31)
19 Falgos (66)
20 Castres Gourjades (81)
20821 Toulouse (31)
Al Campagne (30)
21 Castres Gourjades (81)
21 Lannemezan (65)
21 Luchon (31)
21 Palmola (31)
21 Pic Saint-Loup (34)
21 UGOLF Albi (81)
21 UGOLF Seilh (31)
23au 25 Luchon (31)
25 UGOLF Albi (81)
27 Rodez (12)
2728 Comminges (31)
27828 Gorges du Tarn (48)
28 Auch Embats (32)
28 Espalais (82)
28 Falgos (66)
28 Lannemezan (65)
28 Luchon (31)
28 Montal (46 )
28 Palmola (31)
28 UGOLF Albi (81)
28 UGOLF Seilh (31)
29 Pic Saint-Loup (34)
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Animation Golfy Days
NOCTURNE (9 trous)
Trophée (Enochéne
Compétition de Classement Race Series n°3 sur 18 trous
Peugeot Picard

Innerwheel

Compétition des Equipes par I'AS

Edenauto Premium Golf Trophy BMW

Café de La Paix

Marie Claire

France P&P

Journal d'lci

Citya (Rouge et Jaune)

Circuit Senior Occitan

Dernier Jeudi Seniors

BMW

Restaurant Cherimoya

24 Heures du Golf : Tuffery /BienManger.com /Groupama/Golf
des Marques/Irish Pub Mende

Lions Club Mirande Auch

V&B Castelsarrasin

Circuit Sud France Golf

Grand Prix de a Ville de Lannemezan

Spie

Le Collectif des Lunetiers / Bistrot le Puymule

BMW Pelras

Abeille Assurances

DS automobile (Rouge)

Ascension des Experts

JUILLET

Championnat d'Eté

Jeudi de Campagne

Trophée Golf Plus

Apéro des Pros

Les Entrepreneurs - Trophée Didier Salvador
Coupe Ramonage 82

Restaurant de Booz

AXA

Generali Assurances Cabinet Payrot
BMW Golf Cup

Trophée Golf Plus

Trophée José Turull

Golf NOCTURNE

Trophée Golf Plus

Coupe des Artisans

Grand Prix Seniors

Vincens Vins et Spiritueux
Trophée de la Présidente
Association des Commercants de St Céré
Classement Somabay World Cup
Canal +

Circuit Senior Occitan

Trophée Golf Plus

France P&P

Airbus

25° Master Intermarché
Président Cup

Batiments BEX

Classement Somabay World Cup
Pitch and Putt

Trophée Golf Plus

Dernier Jeudi Seniors

Coopérative Jeune Montagne

Trophée Les Toiles du Soleil

SARL Couvreur Delabarre

Championnat du Club - Trophée Jean Pierre Gargon
Coupe des Thermes de Luchon

Montal (46
UGOLF Seilh (31)
Falgos (66)
['Aubrac (12)
Campagne (30)

Pic Saint-Loup (34)
Luchon (31)
['Aubrac (12)
Lannemezan (65)

Luchon (31)
['Aubrac (12)
Gorges du Tarn (48)
Montal (46
['Aubrac (12)
Falgos (66)

Pic Saint-Loup (34)
['Aubrac (12)
Luchon (31)
['Aubrac (12)
Falgos (66)

UGOLF Seilh (31)
Pic Saint-Loup (34)
Luchon (31)
['Aubrac (12)
Espalais (82)
Montal (46
UGOLF Seilh (31)
Pic Saint-Loup (34)
UGOLF Albi (81)
Campagne (30)
Toulouse (31)
Lannemezan (65)
Montal (46

Pic Saint-Loup (34)
Rodez (12)

LVO Groupe

Championnat d'Eté

Monsieur Golf Tour

Boucherie Maison Conquet

Jeudi de Campagne

Trophée Golf Plus

Championnat de la Ville de Luchon
Toyota Rodez

Trophée Monluc/Anne de Joyeuse/Domaine Gérard Bertrand/
La Différence

Grand Prix de la Ville de Luchon
Vincent Golf

Marcel Immo

La Cave de la Bastide / Point S
Les Forges de Laguiole

Coupe des Jardiniers

Trophée Golf Plus

Café Richard

Lorenzi Cup

Trophée des Bougnats

Trophée Les Chiens du Silence
Circuit Senior Occitan (Rouge)
Trophée Golf Plus

Coupe des Fleurs

Boulangerie Roux

Coupe du Tee Gourmet

Mairie de St Céré / Chateau de Montal / Hotel Les 3 Soleils
Open Drive

Trophée Golf Plus

Trophée Debard - Championnat du Tarn Individuel Senior
L'Ultime

Clin d'CEil / Audition Vales
Trophée Rotary et Innerwheel
MMA Assurances

Trophée Sud France Golf

Digital Golf Tour

SEPTEMBRE

2

—_—
5 . T
e

LR

UGOLF Seilh (31)

Pic Saint-Loup(34)
Espalais (82)
Palmola (31)
['Aubrac (12)
Castres Gourjade(81)
Gorges du Tarn (48)
Luchon (31)
Toulouse (31)

UGOLF Albi (81)
Lannemezan (65)
Rodez (12)

UGOLF Albi (81)
Campagne (30)

Auch Embats (32)
Campagne (30)
Castres Gourjade(81)

Espalais (82)
Lannemezan (65)
Montal (46

Pic Saint-Loup(34)
Toulouse (31)
Toulouse (31)
UGOLF Albi (81)
['Aubrac (12)
Campagne (30)
Castres Gourjade(81)
Espalais (82)
Gorges du Tarn (48)
Luchon (31)
Palmola (31)

-

Championnat d'Eté
Trophée Golf Plus Finale
Open des Fétes

Rugby du Monde

Super U Laguiole
Trophée ORP!

Allianz Marvejols et La Canourgue
MMA Assurances

Open Leclerc Roques
Lions Club

Men's Cup

Grand Trophée de I'AS (2 tours)
Grand Prix d'Albi
Biodiversité

Golf Plus - Allianz
Intermarché

Compétition des Batisseurs avec Albert et Fils TP /
RS Confort+

Intermarché

Trophée PSI

Sermati

Trophée Gourmand
Coupe des Entrepreneurs
Galvani / Borde Rouge
Grand Prix Jeunes
Suzuki Rodez

Ligue contre e Cancer
Peugeot Maurel Castres
Coupe France Pare-Brise
Peugeot Citroen Mende
Soroptimist

Gresham
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CREATEUR TOULOUSAIN DEPUIS 1974

41, rue Croix Baragnon, Toulouse
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